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IHosicHuTE/IbHAA 3alIUCKA

JlanHas mporpaMmMa pa3paboTaHa Ha OCHOBE JABYX IMIPOrPAMM:

- A.Il. EpmoBa u B.M. bykatoB - [Iporpamma 4eTbipexjieTHEro Kypca oOy4yeHHs B
TeaTpalbHBIX IIKOJAX, CTYAUSIX, YIWINIIAX — KAKTEpCKas rpaMoTay;

- JI. B. ApaxensH, E. B. Maiioposa, H. I'. Kentyxuna - [Iporpamma naypeatoB V
Bcepoccuiickoro KoHKypca aBTOPCKHX IPOrpaMM JIONOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs
«Benukas pagocTb TBOpUECTBAY.

Bocruranne  moapacTtaroniero  MOKOJIEHWST —  MHOTOTPAaHHBIA — MPOLECC,
BKJIIOYAIOIIMI B ceOsl pa3iMyHble BHUJbI BIMSHUS Ha (POPMUPOBAHUE >KM3HEHHBIX
MO3ULHHN Yy JE€TEN U MOAPOCTKOB.

OpHoli u3 BaXHBIX (OPM BIMSHUS HA JYXOBHOE BOCIMTAaHUE JIETEH SIBISETCS
XYJ0)KECTBEHHOE BOCIUTAaHHE, B YAaCTHOCTH, BOCHUTAaHUE JE€TE€H MOCPEACTBOM
3aHATUIN B TEATPAJIbHBIX KOJUIEKTUBAX.

Tearp — mozenp xu3Hu. Paborast Ha cueHe, peOEHOK yYUTCS HE TOJBKO OCHOBAM
AKTEpCKOro MCKYCCTBa. Takue KayecTBa, KAK YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIaX, YMEHUE
pa30upaTbCsi B JIOASX M JKM3HEHHBIX CUTYyalUsX, KOHIICHTPUPOBATHCS U COOHMPATH
BHUMaHUE, JepKaTbcsi Ha MyOnuKe, JaymMaTh W JIEWCTBOBATb B  YCIOBHUSX
AKCTPEMAJIBHOM CHUTYallMHM, CAMOCTOSITEJIbHOCTh MBIIUICHHS, BBICOKHI MHTEJUIEKT U
yMEHHE CO3UJaTh HOBOE, HEO0OXOAMMBbI pPEOEHKY He TOJIbKO Mpu paboTe B
KOJUIEKTHBE, HO U B )KM3HHU.

Ilenv npocpammeor:

Co3naHue 1eTCKOro KOJUIEKTHBA, BOBJIEKAOLIEro peOeHKa B TBOPUECKUN MTpoLece,
pe3yabTaT KOTOpOro OyAeT HHTEPECEH HE TOJbKO CaMOMy peOeHKy, HO H
OKpY’KaroIllM, TaKuM 00pa3oM, BOCIIUTAaHUE y peOeHKa MOTPEOHOCTH U NMPUBBIUKH K
camMooT/aye, OOILECTBEHHO II0JIE3HOHM paldoTe, HACBHIEHHOW JyXOBHOM >KHM3HH,
YMEHMS COYETaTh CBOM HMHTEpPECHl € HHTepecamu KojulekThBa. ConeicTBOBaTh
Pa3BUTHIO JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX OCHOB JIMYHOCTH IIOJPOCTKA, €ro TBOPYECKUX
CHOCOOHOCTEN U HIMOLIMOHAIBHOTO MHpa Yepe3 MPHOOILEHNE K UCKYCCTBY TeaTpa.

3aoauu npozpammer:

- (hopMHpOBATH YCTOWUMBBIA HHTEPEC K T€ATPAIbHOMY UCKYCCTBY;

- BBISIBUTH U Pa3BUTh MIPUPOJIHBIE CIIOCOOHOCTHU y JIETeH;

- pa3BUTh NPOU3BOJILHOE BHUMAaHHUE, MaMATh, HAOIIOJATENbHOCTb, HAXOAYUBOCTH,
OBICTPOTY peaklUM{, HWHUIMATUBHOCTh M BBIIECPKKY, BOOOpaX€HHE U BeEpy B
CLIEHUYECKUH BBIMBICE]I, YMEHHUE COIVIACOBATH CBOU JEHUCTBUSA C ITIAPTHEPOM;

- (hopMHpOBaTH HABBIKM BIIAJICHUS MHTOHALUSMH, BBIPAXKAIOIIMMU Pa3HOOOpa3HbIE
OMOLMOHAIBHBIE COCTOSIHUSA, PA3BUTh IIPABWIIBHOE PEYEBOE JbIXaHMUE;

- Pa3BUTh IUTACTUYECKYIO BBIPA3UTEIBHOCTh U PUTMUYECKYIO CIIOCOOHOCTB;

- BOCIIUTATh 3pUTEIBCKYIO KYJIBTYPY.

JlaHHasg mporpaMma, YYUTBHIBas CHHTETHYECKHMU XapakTep TeaTpaJbHOTO
HCKYCCTBA, MMEET WHTETPUPOBAHHBIA XapaKTEP, COCTOMT W3 3 KYypCOB, KOTOPBIE
OpraHUYeCKH B3aHUMOCBSI3aHbl, 00BEAMHEHHBIE €JUHON LIEIIBIO.

OcHoesbl aKmepcKoco macmepcmeda 3 roga O6y‘IeHI/I$I —3 yacaB HCACIIO.
OcHoebl CUeHUu4decKkas pedob 3 roga O6y‘—IeHI/I$I — 3 yaca B HCACIIO.
OcHoebl CYEeHU4YeCcKoco 08UICeH U 3 roga O6y‘—IeHI/I$I — 3 yaca B HCIOCIIO.



Kypc «Ocnosvl  akmepckozo macmepcmeéay TPEANIONATraeT ONpPEACICHHBIN
MUHHAMYM 3HAaHWH, YMEHUH, HABbIKOB. TeopeTuueckuil u npakTu4eckuid GyHaaMeHT
pexuccepa U akrepa - 0ObEKTUBHBIE 3aKOHBI TBOPYECTBA, CUCTEMATU3UPOBAHHBIE B
teatpanbHoM yueHnu K. C. CraHuciaBckoro.

Coznanue poiu, CeKTakis - KOHEYHas 11eJ1b 00y4YeHHUs - BO3MOXHO, TOJIBKO €CIIU
Oyaylui IOHBIA apTUCT OBJAJEET OCHOBAMHU aKTEPCKOTO macTepcTBa. ['1laBHOe B
oOy4eHHMH - HE pa3opBaTh Ha OTIEIbHbIE TPEHUPOBOUHBIC YINPAKHEHUS €IUHBIA U
HeJenuMbld  yueOHbIM mporecc. Bo BpeMs oOydeHHs YYacTHUK TeaTpajgibHOTO
KOJUIEKTHBA JOJDKEH, y4ach y IPHUPOAbI, y JKM3HU, OBJIAJAETh 3aKOHOMEPHOCTSIMHU
OPraHMYHOIO CYIIECTBOBaHUSA. B KU3HM «BOOOpak€eHHWE» U  «BHUMaHHEY,
«IeHCTBUE» U «CBOOOJA» BBICTYNMAIOT HE BpPO3b, a 3a0/IHO, Ja TaK, YTO OJHO Oe3
IPYroro HEBO3MOXXHO. JTy 3aBUCUMOCTHh HAJ0 OCO3HATh. OMOLMOHAJIBHBIM OIBIT
HEJEJIIMMOro Mpolecca CYIIECTBOBAaHUS HA CLIEHE - TO HEOOXOAMMOE KayecTBO, 0e3
KOTOPOTO HEBO3MOXHO CBOOOJHOE TMPOSBJICHUE TBOPYECKOW MPUPOJLI FOHOTO
apTHCTAa.

Llenv Oanmnoeo Kypca - CO3JaHME YCJIOBHH JJIi TBOPUYECKOW camopean3alluu
BOCITUTAHHHUKOB.

OcHogHble 3a0a4u Kypca.

- BOCIUTaHHWE JIMYHOCTH, CHOCOOHOM K CO3HATEIBHOMY CHCTEMAaTUYECKOMY
TBOPUYECKOMY TPYAY, K CAMOCTOSITEIbHON paboTe HaJl POJIbIO;

- IIPE/IToJIaraeT pa3BUTHE y peOeHKa BHYTPEHHEHW TICUXOTEXHUKU aKTEPa - OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB aKTEPCKOTO TBOPUYECTBA;

- ¢dopMHpOBaHUE YMEHUW M HABBIKOB BIIAJICHUS DJIEMEHTAMU BHEIIHEW TEXHUKH
aKTepa.

AKTEepCcKOe MacTEpPCTBO M CIIEHMYECKas peYb — HANPABICHUS TECHO CBSI3aHbI
MEXIy COOOW, U METOIUYECKUE MPUEMBI, PEIIaoNIre 3aa4d BOCTIMTAHUS, TaK WIIU
WHAa4e MEPEIIETAIOTCA APYT C APYTOM.

Pesynbrar - «BOCHPOM3BOIACTBO» - 3aBUCUT OT JApOBaHMWs, IOMHOXXEHHOIO Ha
TPYJAOCTIOCOOHOCTD U YBJICUEHHOCTb.

CueHu4eckuii TOJOC - TPEBOCXOTHO  pa3pabOTaHHBIM,  YIAUBHUTEIBHBIN
«MHCTPYMEHT» aKTepa.

PaGora Hajg rojocoM - €710 TOHKOE, CIIOXKHOE, TPYyIOeMKoe, Tpebdyroliee
ONPEJICIICHHBIX 3HAHU.

Llenv «xypca «Cyenuueckasi peuvby» - COBEPIICHCTBOBAHUE KYJIbTYpPbl pPEUYU
YYaCTHUKOB KOJUIEKTHBA, OCBOCHHE 3JIJIEMEHTOB HCIIOJHUTEIBCKOIO MCKYCCTBA,
IIOCTAHOBKA CUJIBHOTO, THOKOT'0, OCIYIIHOI'O BOJIE FOJIOCA.

IIpu n3yyenun kypca «CueHUYecKas pedb) ydalluecs OBJIAJIEBAIOT MACTEPCTBOM
XYA0XKECTBEHHOT'O YTEHUs, pabOTaIOT HEMOCPEACTBEHHO HAaJ >KaHpamMHu U (GopMamMu
XYyZ0KeCTBEHHOro cioBa. OCHOBHOM pa3zien Kypca - paboTa HaJ JIMTEpaTypHO-
XYJ0KECTBEHHbIMH MPOU3BEACHUAMU. 3ajada 3TOro pasfesa - HaydyuTb BHIOMPATH
XYJIO0KECTBEHHO IIOJHOLICHHBIM peINepryap, pacKpblBaTb HIECHHOE COAEP/KAHHE
TEKCTa U MepeaAaBaTh €ro B XyJ05KECTBEHHOU opMme.

IlepBbie nBa paznena kypca («Opdosnus» u «TexHuka peun») - CTapTOBBIE.
3aHATUA IO HUM UMEIOT LIEJIbI0 UCIIPABUTHh BCEBO3MOYKHBIE PEUYEBBIC U JIBIXATEIIbHBIC
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HEJIOCTATKH YYACTHUKOB KOJIJIEKTHBA; MOCTAHOBKA U Pa3BUTHE I0JIOCA; PACIIUPEHUE
JMarnas3oHa.

OcHosubie 3a0auu Kypca «ClIeHUYECKasi PeUby:
- OBJIJICHUE HABBIKAMH PEUEBOT0 UCKYCCTBA;
-  U3y4YeHHUE OCHOB TEOPUU HCKYCCTBA CIIEHUYECKOM peud ¢ HUCKYCCTBa
XYJI0’KECTBEHHOTO CJIOBA;
- hoopMUpOBaHUE OIbBITA SIMOLIMOHAIIBHOTO U CO3HATEILHOI'O OTHOIIEHHUSI K CIIOBY Kak
[JIABHOMY CPEJICTBY CIIEHUYECKOTO JACHCTBUS, TBOPUYECKON NEATEIbHOCTU B 00JIaCTH
CIIEHUYECKOM peuu U Xy/I0KECTBEHHOTO CIIOBA.

Ha mytu oBmajeHus: akTepckod rpamMoToii 0co00€ BHHUMAHME IMeaarora J0KHO

OBITH HAINPaBJIECHO HAa BOCIUTAaHUE B PEOEHKE CIIOCOOHOCTH OBICTPON OpUEHTAIUH B
OKpY’Karolenl IeNCTBUTEIbHOCTH. BOCIUTAHHUK JOKEH HAYYUTHCSI BBIJCTSATH B
SBJICHUU TJaBHOE, CYIIECTBEHHOE, a 3aTeéM MPOAaHAIM3UPOBATh ITO TJIABHOE,
MOMBITATHCS BHIPA3UTh €r0 aKTEPCKUMH CPEICTBAMH, T.€. Uepe3 JICUCTBHE.
AKTEpCKOE MacTEpPCTBO BCEIIENIO 3aBUCUT OT YMEHHS BJIaJeTh CBOCH peubto. Peub Ha
CIIEHE UMEET PsI/I KAa4eCTB, OTIIMYAIONIUXCS OT peur B ku3HU. OHA JOJDKHA 3ByYaTh
YETKO, SICHO, JIUTEPATYPHO MPABUILHO, ObITh JelcTBeHHON. CLIIEHMYECKUN ToJIoC —
3TO TMPEBOCXOAHO pa3paOOTaHHBIA TOJOC YEJOBEKa, 3aKAJICHHBIM IMOCTOSHHBIM
TpeHuHroMm. CrieHHuYecKkuit rosoc paboraer 6€30TKa3HO, HE 3Hasi OBICTPON YCTANIOCTH
U 4acThIX 3a0osieBanuil. [IoaTOMYy OUeHb Ba)kHa padoTa MO YKPEIUICHUIO, Pa3BUTHIO U
O0OTalllEeHHUI0 TOJI0CAa IMyTeM YMENOro MNPUMEHEHUs Ha TMPAKTHKE YNpaXKHEHUN
roJI0COPEYEBOro TPEHUHTA.

HemanoBaxkxHbIM B pa3BUTHUU aKTEPCKOI'O MACTEPCTBA SBISIETCS AMIACMUYECKAs
gvipazumenbHocms. OHO CIYKUT OPTaHUYECKON YaCThIO CLIEHUYECKOTO JIEHCTBUS.

3aoauu kypca «Cyenuueckoe 08UNCEHUE):

- (opmupoBaHHe HayadbHBIX HABBIKOB KOOPAMHAIIMU JABUKCHHUH, peaKIluH,
PEIINTENHEHOCTH, TMHAMUYHOCTH, MPHITYYeCTH, PU3NUECKON CUIIbI;
- pa3BUTHE TMOKOCTH U IUIACTUYHOCTH 00YyJarOITUXCS.

CueHnuyeckoe MBI)KCHHE TOMOTAeT PACKPBITh KPAcoTy U JIOTHUKY JIBHIKCHHUS
BoOOIIEe. 3aHATHS CIEHMYECKOro JBIKCHHS TMOApa3syMeBaloT B cebe emé u
dbopMupoBaHUE HEKOTOPHIX IJIEMEHTOB XOpeorpaduueckoro NCKycCTBa, MOATOTOBKY
TaHLIEBAIbHBIX HOMEPOB TUTSt CIIEKTaKJIEH.
«CrieHn4eckoe JBUKEHUE» UMEET OOoJbIoe 3HadeHue it (U3HMYECKOTO |
ACTETUYECKOTO Pa3BUTHUSL YYalIErocs, a TAaKXKE€ YKPEIUIAeT MBIIIIbl BCEro Tena,
pa3BUBaET MSTKOCTh u AIACTUYHOCTD JBH>KCHUH.
OCHOBHOM 3ajadyeil CLEHUYECKOrO IABM)KEHHUS SIBISIETCS NOCTHIKEHHE a0COJIIOTHOM
MBIIIEYHOM CBOOOBI, JIETKOCTH U YBEPEHHOCTH B PabOTe€ C COOCTBEHHBIM TEJIOM,
CMEJI0e OCBOEHWE (PU3NYECKUX HABBHIKOB, CHATHE 3aXKUMOB W H30aBICHHH OT
HEYBEPEHHOCTH u cTpaxa.
[lenarornuecku Ba)KHO pa3BUBATh B JETAX YMEHHUE pellaTh MPOOJEMHbBIE CUTYaIlUH.

B uentp BHHUMaHuUs y4eOHO-BOCHIHMTATEIBHOTO MpPOIECCa Mbl CTaBUM JIMYHOCTD
peOEHKa, ero HMHTEpEeChl, TBOPUECKUE CIOCOOHOCTH, MOTPEOHOCTh B TBOPUYECKOMU
NEeATEeNIbHOCTH, CIIOCOOHOCTh K UMIIPOBU3ALINH.



[Iporpamma paccyvTaHa Ha TPEXJETHUH Kypc OOyudeHHusA. 3aHSATHS MPOBOMASITCS
rpynnamu Ao 15 uenoBek 3 pasza B HEZIEIIO.

OcHOBHOI MpuHIUI pabOThl KOJUIEKTUBA — COYETAHUE BHYTPU OJHOIO 3aHSATHUS
Pa3IUYHBIX BUJIOB y4€OHO — TBOPUYECKOM NEATEIBHOCTH U, IyTEM UX YaCTOW CMEHBI,
COXpaHEHHE Yy JIeTeld OCTPOThl BOCHPHUATHS, PabOTOCIOCOOHOCTH M HUHTEpeca K
3aHATHUSIM B TEUEHHE 3 YacOB.

JIns  NOCTHKEHMS TOJIOKUTENBHBIX PE3YJNbTATOB IO YCBOEHUIO JaHHOMN
MPOrpaMMbl UCHOJB3YIOTCS pa3iudHble (OpMbI OpraHU3alMHM y4yeOHOro mpolecca.
3aHsaTHs TPOBOAATCS B (opMe HHAMBUAYAIbHOM, TPYNIOBOM M KOJUIEKTUBHOM
paboThI:

- YpoK — Oecena;

- YPOK — urpa (CroxeTHO-poJIeBasi UTrpa);

- YPOK — TPEHHUHT;

- CLICHUYECKHE JTIO/BI;

- BUJICO3AHATHS;

- DKCKYPCHH;

- MPAKTUYECKHUE 3aHSATUS, TBOPUECKUE OTUETHI (PEMETULIUU CTIEKTaKJed, KOHIIEPTOB,
TeaTpaJbHbIX MPEACTABICHHUI).

dopMy 3aHATHA B 3aBUCUMOCTH OT TEMBI, IeJied M 3ahad dTana OOydeHHUs
BBIOMpAET U yCTaHABIIMBAET MEIaror.

Cmpykmypa 3anamus:

- Oecefia MO TEOPUHU U UCTOPUU TeaTpa;

- (puzmyeckas pazMHUHKA;

- ICUX0 — (PU3UYECKUI TPEHUHT;

- 3TIO/IBL.

Hapsiny ¢ ydeOGHOM mporpamMMoii, B TeaTpajibHOM KOJIJIEKTHBE OpraHU3yeTCs
paborta, mpeaycMaTpUBaroIias y4acThe KOJUIEKTUBA B OOIIECTBEHHON >KM3HU IIKOJIbI
— y4acTHe B Mpa3JHUKAX, BeUepax, KOHIEPTaX. ITO AAET BO3MOKHOCTh aKTUBU3ALIUU
y JIeTei O00IIeCTBEHHON HAIPaBIECHHOCTH.

3amaueil mporpaMmbl «TearpanbHble TOAMOCTKH» HE SBISETCS MOATOTOBKA
akTepckux kamapoB. CaMoe TJIaBHOE, YTO JIOJDKEH BBIHECTH PEOCHOK W3 3aHSTHH B
TEaTpalbHOM KOJUIGKTUBE — OTO YMEHHE OO0maThcsi APYr € JPYroMm, BIAJETh
KyJbTYpOU TMOBEIECHUS, KaK HOPMOUN OOIIECTBEHHOUN >XH3HU, YMETh aHAIU3HPOBATH
YKA3HCHHbBIE CUTYallMU U B3AaUMOOTHOLIEHUS OKPYKAIOIINX.

Bes pabota koiieKTMBa HampaBi€Ha Ha JOCTUKEHHE TBOPUECKOTO pe3yJibTara,
IIO3TOMY OCHOBHBIM BUJOM IIE€IArOrMYECKOTO KOHTPOJISI HAa BCEX ATamax v BCEX rogax
oOydeHHsl SIBIISIOTCS BBICTYIICHUS W KOHIIEPTHI ydamuxcs. Ha paHHMX cTamusx
O0OyYeHHsI 3TO MOTYT OBITh OTKPBITHIC YPOKH WIJIM KOHIIEPTHI U3 HEOOIBITUX HOMEPOB,
Ha 0oJiee MO3MHMX — CIEKTAKIW W OOJIbIIME KOHIIEPTHBIE BHICTyIUICHHS. OOBIYHO
KOJUIEKTHUB BBICTYIAET HE MEHEE ABYX Pa3 B TOL.

INTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHHUS ObYYAIOIIUMUCA
JOMOJHUTEJBbHON OBPA30OBATEJILHON ITPOI'PAMMBI
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ITo kypcy «OCHOBBI aKTEPCKOI0 MaCTEepPCTBa»
3HaTh:
- ICTOPHUIO T€aTpa U TeaTpajJbHOI0 UCKYCCTBA;
- TeaTpaJbHYIO 3THUKY U OCHOBHBIE noJiokeHus cucteMbl K.C. CtaHHCIIaBCKOTrO;
- paboTy aKkTepa HaJ poJblo;
- paboTy TeaTpajIbHBIX IIEXOB.
- TEOPETUYECKHE OCHOBBI AKTEPCKOTO MacTEPCTBA;
- 3Tanbl paboThI aKTepa HaJl POJIbIO U MHECOH;
- 3aKOHBI CLIEHUYECKOTO JEeHCTBUS;
Ymern:
- IPAaBWJILHO BBITIOJIHSTH YNPAXKHEHUSI AKTEPCKOTO TPEHUHIa U TPOBOJAUTH TPEHUHT B
TpYIIIE;
- CAaMOCTOSITEJIbHO COUMHATh U CTABUTh aKTEPCKUE ATIOABL;
- paboTaTh HaJ MaJbIMU TeaTpalbHBIMU (HOpPMaMUu;
- HaXOJIUTh BEpPHOE OPTaHMYECKOE MOBEJICHUE B MPEAJIaraeMbIX 00CTOSTENbCTBAX;
- CaMOCTOATENBHO paboTaTh HaJ 00pa30M POJU; JeNaTh NCUCTBEHHBIA aHAIU3 POJIH;
noouparh UCTOPUYECKUHN, JIUTEpaTypHBIM, HWKOHOTpadUUECKUl U Jpyrue
MaTepHalbl 17151 paboThI HAJl POJIBIO;
- CO3/1aBaTh PsiJl ATIO/IOB [0 OOCTOSTEIHCTBAM IbECHI;
- BJIAJIETh CJIOBECHBIM JCHCTBUEM B CIIEKTAKIIE;
- HaXOJIUTh BEpPHOE OPTaHMYECKOE MOBEJICHUE B MPeIJIaraeMbIX 00CTOSTEIbCTBAX;
- PacKphIBaTh JICUCTBEHHYIO MPUPOIY CIOBA M OPTAaHUYECKU BIIAJIETh TEKCTOM;
- CO3/1aBaTh IPKHUE U TOUHBIE AaKTEPCKHUE 0OPA3BI.
ITo kypcy «Cuenuueckasi peub»
3HaTh:
- HOPMBI JIATEPATYPHOU pEYH;
- IOHSITUS «IMATIA30HY, KPETUCTPY;
- OCHOBHBIE ATambl pabOTHI UTEIIa HAJl XY05KECTBEHHBIM MPOU3BEICHUEM;
- OTUKET, PUTYaJIbl U MaHEPHI MIOBEJICHUS B OOIIIECTBE;
- OCHOBHBIE OCOOCHHOCTHU CIICHUYECKOH peud B COBPEMEHHOM IMpPO(ecCHOHAIBHOM
TEaTpe;
- IPUHITUIIBI IOCTPOCHUS JTUTEPATYPHONH KOMITO3UIIMH, TPEOOBAHUS K JINTEPATypHOI
KOMIIO3UIIMH U JIUTEPATYPHOMY MOHTaXY.
Ymers:
- TIOJT30BATHCS CMEITAHHO-THa(PparMaTHIECKUMU TUTIAMU JIBIXaHUS;
npo¢ecCuOHaTbHOMY HHCTPYMEHTY aKTepa;
- IPOU3BOIMTH JIOTHUECKUI aHAJIN3 POU3BEACHMUS;
- HCIIOJIHATH OINUCATEIBHYIO IPO3Y U PYCCKYIO HAPOAHYIO CKa3Ky JUISl 3pUTEIIEH;
- CaMOCTOSITEIBHO palbOTaTh HAJ MPOM3BEACHUSMH DPA3HBIX KAHPOB, B TOM YHUCIE
CaTUPUYECKUMU;
- cBOOOJHO MOJIb30BaThCA MPUOOPETEHHBIMU TEXHUYECKUMHU HAaBBIKAMU I10 JUKIIHH,
IBIXaHUIO W TOJIOCY, @ TaKXKe BbIPA3UTEIIbHBIMH PEUEBBIMU CPEACTBAMHU B CBOEH
TBOPUYECKOW paboTe HAJ POJISIMU B CIIEKTAKIISIX;
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- BECTU U MOJJIEPKUBATH OECEeNy C JIIOAbMH, BIaI€Th PEUEBBIM STUKETOM.
ITo kypcy «OCHOBBI CHEHHYECKOI0 ABHKCHHUD)
3HaTh:
- TEXHUYECKUE IPUEMbI 0€3011aCHOT0 BBIMOJHEHUS MIACTHYECKUX TPIOKOB;
- CTIOCOOBI CO31aHUsI HEOOXOIUMOMN 3PUTEIIHHON WILTIO3UU;
- HaBBbIKM CAMOCTPAaXOBKHU U CTPAaXOBKHU MApPTHEPA;
- CTUJIEBBIE MPU3HAKU OBITOBOM MJIACTUKH B PA3JIMYHbBIE HICTOPUUYECKUE ATIOXU;
- TpeOOBaHHWE UCTOPUYECKONM KOHKPETHOCTH  H300pakeHHsI  4eloBeKa B
peaNMCTUYECKOM TeaTpe U XyI0KECTBEHHAs! YCIOBHOCTD;
- 3CTETUYECKUE HOPMBI B TUTACTUKE U TUIACTUYECKYIO XapaKTEPHOCTb.
Ymern:
- CaMOCTOSITEJIbHO BBIMOJIHATH BCE YIPAKHEHHUS;
- pacnpeensaTh MbIILIEYHYIO CUITY;
- CTaBUTH ATIOJIbI HA TeMy «MaHepbl U 3TUKET B Pa3jIN4HbIE UCTOPUUYECKUE FTOXUY;
- YETKO Y MPABUIILHO UCIIOJIHATh TPEHUPOBOYHBIEC YIIPAKHEHHUS;
- TEXHUYECKU OTpadaThiBaTh MPUEMbl TPIOKOBOM IUIACTHKH, YUCTOTHI UCTIOTHEHUS U
3pEUIIHON  BBIPA3UTENBHOCTH TPHU MOJHOW O€30MaCHOCTU OCYIIECTBICHHS 3THX
IPUEMOB;
- CO0JIIOIaTh ACTETUYECKYIO MEPY B TPIOKOBOM KOMITO3HUIIHH.
- OCYIIECTBIISTh CLIEHUYECKUE MaJICHNUS;
- CAMOCTOATENIBHO CTABUThH TPIOKOBBIE ATIO/IBI U KOMIIO3ULIUU;
- CaMOCTOSITEJIbHO CTaBUTh 3TIO/IBI CIIEHHMYECKOro 00 0e3 Opyxusi, ¢ OpyKHUeM
(manko#, HOXKOM, IITIAroi).

YYEBHO-TEMATHYECKHAM IIJIAH
1 roa o0y4enus

Ne | Kypcsl u pa3jaedisl KosaunuecTBO 4acoB
BCETO B TOM UHCJIE
Teopuss | [Ipaktuka

1. |Bgenenwne B mporpammy. llenu u 3agaum | 3 3 -
Kypca.

Kypc «OcHOBBI akTepcKoOro macrepersa» | 155 45 110

2. | Teopernueckne OCHOBBI akTepckoro |10 5 3)
MacTepCTBA.

3. |Peamuctrueckue TpaguluM aKTepCKOTro |12 6 6
uckyccTBa u cuctema CTaHHCITABCKOTO.

4. |Pabora aktepa Haja coO0Oi. 50 10 40

5. | Cuenuyeckoe 00IICHHE. 22 12 10

6. |Pabota akTepa Ham poIBIO. 39 9 30

7. |Pabota Ham MallBIMH TeaTpajabHBIMU | 22 3 19
dbopmamu.

Kypc «OcHOBBI ClIEHUYECKOIl peun» 90 22 68




8. |Teoperuueckue OCHOBBI CIIEHUYECKOU |6 2 4
peun.
9. | Texnuka cuennueckoil peuu. Jpixanue, | 18 6 12
roJI0C, TUKIIHSL.
10. | Opdoonus. 9 3 6
11. | Jloruka CIEeHUYECKOU pPeyHu. 19 3 16
12. | PaGoTta HaJ auTepaTypHo- | 38 8 30
XYAO0XKECTBEHHBIM MTPOU3BEICHUEM.
Kype «OcHOBBI ClIECHHYeCKOT0 ABMKeHus» | 43 10 33
13. | Beenenne. IIpeamer «CreHuueckoe |2 1 1
TBUOKCHUEY. 3anaun npeaMmeTa
«CIrIeHnYeCcKOe IBIXKEHHE)
14. | PazBuTHE M BOCTIUTAHUE TICUXUYECKUX U | 14 2 12
ncuxodusnvyeckux kadects. OOmume
JIBUTATEIHHBIC HABBIKH.
15. | [InacTu4HOCTH. 19 5 14
16. [Ctuib W XaHp B CIIEHMYECKOM | 8 2 6
IUTACTHKE.
Hroro: 288 96 192

COLEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI
1 rox o0yuyenus (288 yacoB)

Pazoen 1: Beeoenue 6 npozpammy. Llenv u 3a0auu Kypca (3 uaca).

Kype «OCHOBbBI AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA» (155 gaco).

Pazoen 2: Teopemuueckue ocnoewvt akmepckozo macmepcmea (10 uacos.)

Tearp kak BuI HCKyccTBa. TeaTpallbHOE HMCKYCCTBO Kak ojaHa w3 (Gopm
XYJ0)KECTBEHHOTO OTPaK€HUA JehcTBUTENbHOCTH. (OCOOCHHOCTH, JeMCTBEHHAs
IpUPOJa TeaTpadbHOTO UCKyccTBa. CUHTETHYECKAs IPUPOJIa TeaTpa.

IIpakTuka. Ilocemenne tearpa. becena 0 3HaUeHUM PA3JIUYHBIX KOMIIOHEHTOB U
BBIPA3UTENIbHBIX CPEJCTB B CO3AAHUU CIIEKTAKIIS.

Ucrtopus teatpa. 3apoxeHue TeaTpa. AHTUYHBIN TeaTp; CPEIHEBEKOBBIA TeaTp:
TeatTp B anoxy Bo3poxknenus. I3BecTHbIE ApaMaTypru TEX BPEMEH U UX IbECHI.

[TpakTtuka. [Ipocmotp dunsma «Teatp Dmmanby.

AKTep - «uapb CleHbD». PackpbeiTHE 3ambICiia CHEKTAKIs Yepe3 CO3/1aBacMble
aKTepamMu CIlieHu4eckue oOpasbl. Poilb WHAMBUAYaTbHOCTH akKTEpa B MpoIlecce
CO3/JIaHUsI CMIEKTaKIIsl. TBOPUYECTBO BEJIUKUX PYCCKUX aKTepoB. OTHOIICHHUE K aKTEpy
K.C. Cranucnasckoro, Bn.. Hemuposuua-Jlanuenko, B.D. Meliepxonbaa.

Pazoen 3: Peanucmuyeckue mpaouyuu axmepckKo20 UCKYCCmea U cucmema
Cmanucnaeckozo (12 uacos).

OcHoBHBIE TMOJIO)KEHUST cucTeMbl (CranuciaBckoro. JledcTBue - OCHOBa
CLIEHUYECKOT O HCKYCCTBa, OpraHuYeCKui NCUXO(PU3UIECKUI npouecc,



HaIlpaBJICHHBbIA Ha OCYIIECTBIEHHUE oIpeaeraeHHoW uenu. boppba u mpeonoseHue
MPENATCTBUYN - HEOOXOAUMBIE YCIIOBHS, aKTUBU3UPYIOIIHE ICHCTBUE.

[IpakTuka. [IpopaboTka NTMHUM JEUCTBUS OTIAEIbHBIX MEPCOHAXKEN HA MaTepuase
KOHKPETHOT'O MTPOU3BEICHUS.

OcHoBHble paznensl cucteMbl CraHuciaBckoro. Pabora aktepa Ham coOOM:
BOCIIUTAaHUE KAuyeCTB, HEOOXOAUMBIX IS MPAaBIUBOrO JEUCTBUA Ha cieHe. Pabora
aKTepa HaJl pOJIbIO.

IIpaktuka. Komiuieke ynpakHEHUH MO aKTEPCKOMY MacTepCTBY. [lelCTBEHHBIN
paszbop poau. PaGoTa Hag obpazom.

Peanuctuueckue TpaauMu akTEpCKOro HCKyccTBa. JKW3HEHHas mpaBaa Kak
OCHOBA PEAIUCTHYECKOTO AKTEPCKOTO HCKYCCTBA. YMEHHME JKHTh IOCTYIKaMU,
MBICIIIMU U YYBCTBAMHU T€pOsi MbEChl - OCHOBHOE YCJIOBHUE CO3JaHUS IPABIUBOTO
cueHuveckoro oopasza. MckyccTBo nepekuBaHusi 1 KICKYCCTBO MPECTABICHHUS.

Hctoku u pa3Butue cuctembl CraHucinaBckoro. TBopueckoe o0oOLieHue u
pa3zButue K. C. CTaHMCIaBCKUM MEPEIOBOrO ONbITA PEATUCTHUECKOTO TEATPAIIBHOTO
uckycctBa. MaelHO-XyJI0KECTBEHHbIE HCTOKHM CHCTEMBI. 3aKOHBI OPraHUYECKOU
npupojabl akTepckoro uckyccrBa, OTkpbiThie K. C. CranuciaaBckum. OInbIT
COBETCKOT'0 ¥ pPOCCHUICKOI0 TeaTrpa B pa3BUTHHU CUCTEMbI CTaHUCIABCKOIO.

[IpakTtuka. [Tocemnienre ceKTaks ¢ MOCIEAYIONIUM 00CYKICHUEM.

Pazoen 4: Paboma akmepa nao cooou (50 uacos.)

DOneMeHThl BHYTpEHHEH TeXHUKH aktepa. OOmIMe BONPOCHI U TMOHATUS 00
AJIEMEHTaX BHYTPEHHEW TEXHUKHU aKTepa.

[IpakTuka. YrpaxHeHHUs U 3TIOAbI HA OTPaOOTKY 3JIEMEHTOB BHYTPEHHEH TEXHUKU
aKTepa; Urpsl.

Cuennueckoe BHuManue. Bunbl BHuManus. Kpyru BauManusi. Opranbl BHUMaHHUS
1 00beKThl BHUMaHU. [Iporiecc mepepokaeHus: BHUMaHUS U3 WHTEIEKTYaJIbHOTO B
YyBCTBEHHOE. YTIpaBlIeHUE BHUMaHUEM. Bupl co3eprianusi.

IIpakTuka. YnpaXHeHHs Ha pa3BUTHME BHYTPEHHEIO BHUMAHUS. YIPaKHEHUS Ha
COCPENOTOUYCHUE BHUMAHUA. YTIPaXXHEHHS HA BCE BUAbBI CO3EpLAHUA. Y IPAKHEHUS
Ha IyJIbCAIlMI0 BHUMAHHUSI.

Mpeimeynass cBoboga. OpraHudyeckoe BHUMAaHHE - IMyThb K MBIIIEYHOMY
ocBOOOXKIeHNI0. [lyTH TpEeHWPOBKM MBIIIEYHOTO ammapaTta. ['aMMbl pacciabieHus.
MpiieyHbIe 3aKUMBL. JIUIO - CPEeIOTOUNE «IICUXUYECKOW» MYCKYJIaTyPhI.

[IpakTuka. YrpakxHeHUs Ha PacCHpelelICHUE MBIIICUYHOW 3HEPTUM, HA HArPY3Ky U
paccnabieHue MBIl YIOpakKHEHWE Ha TOHW3auuioo Mbiml.  KoHTpacTHoe
HalpsbKeHHE W paccliabieHue, «yJaBIMBaHUE» OIIYHIEHUW. YNpakKHEHUE Ha CHATHE
MBIILIEYHBIX 3AKUMOB.

BoobOpaxxenune. Bunbr BooOpakenns. OcoOEHHOCTH CIICHHYECKOTO BOOOPAKECHUS.
Buyrpennuit  Bumeockomn. Pachuxcamus wu  ¢pukcupoBanme. O  BpegHBIX
CaMOCOCPENOTOYCHUSAX.

[Ipaktuka. YnopaxhHeHus Ha ¢ukcauuio U pachukcanuio. YOpaKHEHUS Ha
BUYBCTBOBAHHE B CJIOBA U B)KMBAaHUE B MPEJCTABICHUE. YIPAKHEHNUE HA BbI3BIBAHUE
oOpaza W ocsi3aTebHBIE WJIM BKYCOBBIE OIIYIICHUSA. YNPaKHEHUS HA CIOKETHbBIC



caMOpa3BUBAIOIINECS MPEACTaBICHUs. DTIO/Ibl HA MaMATh (PU3MUECKUX NEUCTBUM C
BOOOpakaeMbIMH NPEAMETAMHU.

Cuennueckoe oOTHOLIEHWE. Buael cueHndeckoro oTHomEHHs. OTHOILIEHUE K
OKpY’Karolel CIIEHUYECKO OOCTaHOBKE KaK K pealbHOM JEHCTBUTEIBHOCTH.
Peakiius Ha HAEMCTBUTENBHO CYIIECTBYIONIME OOBEKThl BHHUMAaHUS B YCIOBUSX
npejiaraéMeix 00cTosTenbCTB. Ponb danTasuu, Bepbl B ONpaBIaHUM OTHOIICHUS K
CLIEHUYECKOM YCIIOBHOCTHU KaK K pEAJIbHOM KU3HHU.

IIpakTuka. YnpaxHeHUs Ha OTHOLIEHMs, BOZHUKAIOLIME B IIPOLIECCE CLIEHUYECKOU
KU3HU 00pa3a; Ha OTHOIICHUS, CIOKUBIINECS B MPOIECCe KU3HU o0pa3a 10 Hadasa
bECHI (Ha MaTepuasie KOHKPETHOW Mbechl). YIPAXKHEHUSI Ha OTHOIIECHUE K MPEIMETY,
KaK K YeMY-TO JIPYTOMY.

Pazoen 5: Cuenuueckoe oowmenue (22 uaca).

Bunpt o6menus. OOmeHue Kak B3aUMOJCHCTBUE TMAapTHEPOB, B KOTOPOM
PaCKpBIBAIOTCSA XapaKTepbl I'epoeB W HUJEsl CHEKTakias. Tpu MOMEHTa OOIIeHUS:
OIICHKa HaMEpeHHWs W JeHCTBUS  MapTHEpa; MPUCTPONKAa K  MapTHEPY;
CaMOBO3/ICHCTBUE Ha MTAPTHEPA B KEJTAEMOM HaINpPaABJICHUHU.

[Ipaktuka. ['pymnmoBble WUrpbl. YTHPaXHEHHWs] M JTIOALI HAa MPOCTEHIITNE BUJIBI
obmenus 6e3 cnoB. [lapHbie yrpakHeHHs U TIO/IbI Ha OOIIICHHE.

Cuennueckoe JEUCTBUE M €r0 PoJib B CLHEHUYECKOM HCKyccTBe. ClieHHYecKoe
JIeWCTBHE KaK TJIAaBHOE YCJIOBHE MPEOBIBaHUS Ha CIICHE aKTepa, OJIHA W3 OCHOBHBIX
NPEINOCHUTIOK CO3JaHusl CIEHHYECKOro oOpa3a. Bumbl nelicTBusi, UX opraHuyeckas
CBA3b. Paznnune Mexay OeMCTBUEM M YyBCTBOM, ACHCTBHEM M CBEPIIUBIIMMCS
dakrom. Mertox omnpeneneHus nedcTBus. OTIWYME CHEHUYECKOTO JEUCTBUS OT
KU3HEHHOTro. BHyTpeHHee M  BHemIHee JCHCTBHUS, HX B3aUMOCBI3b W
IPOTUBOICHCTBUE.

[IpakTuka. YnpaxHeHHS W 3TIOJIBI Ha pa3JIMUHbIe BUIBI IeUCTBUA. Pa30op 3Tr010B
10 ICCTBEHHBIM (paKTam.

[Ipenmaraembie  oOcrositenbcTBa. «Ecam  Obl..». «Ecam  Obl...» - pbIyar,
NEPEeBOJANIMNA aKTEpa U3 TIOBCEJAHEBHON JKM3HM B TUIOCKOCTh BOOOpPaKEHUS.
N3meHeHne xapakTepa JEWCTBUS B CBSI3M C M3MEHEHUEM IMpejlaracéMbIxX
oOcrositenbcTB. V3MeHeHWe puTMa JCHCTBUS B 3aBUCHMOCTH OT HW3MEHEHHS
00CTOSITENIBCTB.

[IpakTuka. YnpaxHEeHHs W 3TIOJIbl Ha 3aJlaHHbIE MpejIaraeMbele 00CTOSITENIbCTBA.
OTIOAHBIE UMITPOBU3AIUH,

Onenka. Jtambl Tpolecca OIEHKH: CMEHa OO0BEKTa BHHMAaHUS; COOUpAHHE
MPU3HAKOB, MOMEHT YCTAHOBKM HOBOI'O OTHOIICHUS;, POXKICHUE HOBOM IIEJH.
[IposiBneHue B OLIEHKE JKaHpa MbEChI, MPUPOABI UYBCTB, XapaKkTepa MepCcoHaxa.

[TpakTuka. DTi0abI, TpeOyroNe OBICTPHIX U OCTPBHIX OIEHOK, aKTUBHON PabOTHI
BOOOpakeHUs1, OBICTPOTO U IPKOTO SMOITMOHAIEHOTO OTKJIHMKA.

Temmno-put™m. Putmuyeckuii cuer. 3aBUCMMOCTh TeMIIa OT MpeAJiaraeMbiX
00cTOATENbCTB. BaXXHOCTH TOYHOrO OMpEACNICHUS] TEMIIO-pUTMA B pabOTe Ha
POJIBIO, CIIEKTAKIIEM.

[IpakTuka. YnpaxHEHUs W STIOAbl HA 3aJaHHBIA TEMIIO-PUTM. YIPAXXKHEHUS H
3TIO/IbI HA CMEHY TEMITO PUTMA. PUTMUYECKHUI CUET.
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Pazoen 6: Paboma akmepa nao ponavio (39 uacos).

N3yuenue ponu. Mecto ponu B Oyaymem crekrtakie. Co3zmgaHue HACHHOTO
3aMbIciia posik. XapakTepucTuka reposi. Pabora ¢ BcroMoraTebHBIM MaTEPUATIOM.
Buemnuit 065uk reposi. buorpadus reposi.

IIpakTuka. PazsuBaromias urpa «Moi nepcoHax».

Xapakrtepuctuka repos. llomHoe packpelTME XapakTepa Trepos 4Yepe3  ero
OTHOIIIEHHE K OKpYy»KarliemMy. Heo6XoquMocTh HAKOIUIEHHUS] KOHKPETHBIX 3HAHHUM O
cBOeM repoe. PeueBbie 0COOEHHOCTH T'epos.

[Ipaktuka. I[IpocMOTp KMHO(PpPArMEeHTOB W aHAW3 MOCTYIKOB T€posi B TOT WU
WHOW MOMEHT JIeCTBHS Ha IpUMepe paboThl HaJl 00pa3aMu U3BECTHBIX aKTEPOB.

Buemnauit 06imk reposi. 3HAYMMOCTh BHEIIHEro oOJiMKa Treposi B padoTe Hal
posbto. OT MOXOJKHU K XapaKTepy W MCUXOJIOTUM repos. ['puM Kak OCHOBa CO3/aHUS
BHEIIHETO 0Oyinka. BHemHue mnoapoOHOCTH, SIPKO TEepeAarolue JTyXOBHYIO
CYIIHOCTb reposi. HapaboTka paznuyHbIX 00pa30oB uepes )KU3HEHHBIN OTBIT.

[Ipaktrka. Yopaxuenus «HemoBek uaymuin», «Hemosek xkyrwomui», «lltauem n
CMEEeMCSI» U T. 1. AKTEPCKHE 3TIOJIbI C UCTOJIb30BAHUEM T'pUMa, KOCTIOMa, PEKBU3UTA.

buorpadust reposi. KonkperHoie (akThl U COOBITHS, OOBSICHSIONINE XapakKTep
reposi, Kak OCHOBa /IS co3aaHusi ero oOworpadum. [lbeca - MCTOYHUK HYKHBIX
CBEJICHUM (PETUIMKHU, BBICKAa3bIBAaHMsI, aBTOPCKUE peMapku). DaHTa3us B CO37aHUU
ouorpaduu. PeanbHble COOBITHS 3MOXHU, B KOTOPOM IKMBET TEpOW, 3HAHHE
COIIMAIBbHOM CPEBI.

[Ipaktuka. Counnenue 6uorpadun KOHKPETHOTO NIEPCOHAXKa HA BHIOOP CTyIUMUIIA.

Pazoen 7: Paboma nao manvimu meampanvuovimu gpopmamu (22 uaca).

Arutrearp. Uctopus 3apoxaenus. « CHHEOIy3HUKIY. ATUTTEATPbl U arUTOPUTa bl
80-x r. XX B.

IIpaktuka. PaGoTa Hajm co3maHueM CIEHapHWs M ydacThe B arutopuraae «Moe
MIOKOJICHUE.

JIuteparypubiii TeaTp. VIcTopus 3apokAeHUS TUTEPATYPHOTO TeaTpa. 3HAKOMCTBO
C TBOPUYECTBOM IIEH3EHCKOI0 JINTEPATYpPHOTO TeaTpa «l onoc mostay.

IIpaktuka. CocTaBieHHE JUTEPATYPHO-MY3bIKAJIBHOTO MOHTaXXa Ha OCHOBE
XYyJI0’)KECTBEHHOM MPO3BL.

OcTpaaublii  TeaTp MuUHUATIOp. VcTopus BO3HUKHOBEHHS. 3HAKOMCTBO C
TBOPYECTBOM COBPEMEHHBIX 3CTPAIHBIX TEATPOB.

ITpakTuka. Co3nanue 3cTpagubix HomepoB (TOM).

Kype «OCHOBBI CHEHUYECKOM PEYM» (90 uacos).

Pazoen 8: Teopemuueckue ocnoswvl cuenHuueckoit peuu (6 uacos).

CraHOBIIEHHE PEUEBOr0 MCKYCCTBA PYCCKOTo Tearpa. Poyib ClieHMYecKOoW pedu B
XYyJI0)KECTBEHHOUM cucteMe Teartpa. ClIoBo Ha clieHe B 3moxy kiaccuiuisma. M. C.
[IlenknH - OCHOBATENIb PEATMCTUYECKOTO HAIPABICHUS B MCKYCCTBE CLEHUYECKOMN
peun. II. C. MouanoB - mnpeacTaBUTE]Ib POMAHTHUYECKON WIKOIBl. BIoxHOBEHHOE
nuckycctBo cioa M. H. EpmoioBoil.

[TpakTuka. [IpocnymmuBanue 3anucem JIATEPATYPHO-XYI0KECTBEHHBIX
MPOU3BE/ICHUI B UCIIOJTHEHUH U3BECTHBIX akTepoB. OOCyXaeHUE.
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PeueBoe obuienue. Otkpeitue K. C. Cranucnasckum u Bi. . HemupoBuuem-
JIaHYeHKO OpraHMYecKUX 3aKOHOB UBOM peud Ha cleHe. PeueBoe oOmieHue.
KommyHnukatuBHOCT, - TiaBHasg ¢yHKIUs peud. OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH
oOLIEHUsI KaK peyeBOro AeHcTBUA. Pa3BuUTHE pealMCTUUYECKUX TPAJULUNA PYCCKOTO
peueBoro uckycctBa B TBopuectBe K. C. Cranucnackoro u Bin. . HemupoBuua-
JlaHueHko. Ponp CIIOBECHOrO AEHCTBHS B METOJEC JACHUCTBEHHOI'O aHAIW3a IMbECHl U
POJIN.

[IpakTtuka,. [IpocMOTp BUAEOCTIEKTAKIIS € MTOCIEYIOMINM O0CYKICHUEM.

HcKyccTBO XyOKECTBEHHOTO CJIOBA. BO3HMKHOBEHHME W pa3BUTHE HCKYCCTBA
XYJI0O)KECTBEHHOTO CJIOBa. YCTHOE HApOJAHOE TBOPYECTBO. ABTOPCKHE UTEHMUS.
JIutepatypubie koHuepTsl M. C. lllenkuna. «Teatp ogHoro akrepa» B. SIxonToBa, C.
FOpckoro. A. 3akymiHsK - MepBbIi TPoQecCUOHABHBIN MacTep XYI0KECTBEHHOIO
cioBa. Pa3BuTue u oboramieHre MCKycCTBa XYJI0’KECTBEHHOTO CJIOBa B TBOPYECTBE
COBPEMEHHBIX MAaCTEPOB JIUTEPATYPHON ICTPALBI.

[IpakTtuka. [IpocMoTp BugeogumibMa ¢ MOCIEAYIOUIUM 00CYKICHUEM.

Pazoen 9: Texnuxa cuenuueckou peun. /[vixanue. I'onoc. Tuxkuyus (18 uacos.)

AHaroMus u Qu3HoJOTHs pedyeBoro amnmnapara. Kpatkue cBeneHus 00 aHaTOMUH U
¢usnonoruu peueBoro ammapata. /[Ba otnmena peueBoro ammapara. Tpu CHCTEMBI
nbIxaHus. ['uruena peyeBoro amnmapara.

[TpakTuka. YrpakHeHUs HA Pa3BUTHUE U NTOCTAHOBKY JIbIXaHUSI.

Jpixanue u ronoc. Tumbl W BUAbBl AbIXxaHUA. Poiib NbIXaHUsST B BOCIWUTaHUU
pEeUeBOro Trojoca, CMenlaHHO-AuadparMaTHUYeCKUil TUIT JbIXaHUS Kak OCHOBa
MIOCTAaHOBKH PEUYEBOT0 rojoca. J[pIxaHue u 3ByK.

[IpakTuka. YnpaxHeHus A1 TPEHUPOBKH CMEIIaHHO-AnadparMaTuyeckoro Tumna
IbIXaHUsl. YTOpakHeHHs Ha O€33ByYHOM M 3BydallleM BBIIOXE. YTpaKHEHHE Ha
YMEJOE MOJIb30BAHUE CBOMMU PE30HATOPaMHU. Y IpaKHEHUE Ha IJIaBHBIN MEpexXoa U3
TPYAHOTO PerucTpa B cpeaHuil u oopatHo. TpeHUpoBKa (POHAIMOHHOTO JIbIXaHUS HA
CJIOTax, CJIOBaX, MOCIOBUIAX, CTUXOTBOPHBIX TEKCTAX.

IlocTaHOBKa peuyeBOro royioca. 3HAYEHHS] PE30HUPOBAHUS M APTUKYIALUU B
paboTe HajJ TIOCTAaHOBKOW roioca. Pe3oHatopel. «Ataka» 3Byka. Peructpsl.
LenTpanbHoe 3By4anue rojoca. Crnenuduka pedeBoro u MmeBYeckoro roioca. Pornb
CJIyXa B BOCIIMTAaHUU PEYEBOTO I'OJIOCA.

IIpaktuka. Ilpuembl camomaccaxa. I[lpuembl TPEHUPOBKM pPEUYEBOr0 TIOJI0CA;
HAaINEBHBIA U PEYEBOU. YIIPaXKHEHUE HA YMEJIOE MOJIb30BAHUE CBOMMH PE30OHATOPAMMU.
VYopakHeHHe Ha TIOBBIIICHUE KaXJAOW CTPOYKHM TEKCTAa PEUYEBBIM CIIOCOOOM.
VYnpaxxHeHre Ha 4YepeJOBAHUE PACIIEBHOM U PEUYEBOM CTPOKH.

Huknusa. ['macHele W uX poib B 3ByuaHuu cioBa. KoopauHupoBaHHasi paboTa
BHEIIHEN M BHYTPEHHEH apTUKYISUMUUA. APTUKYIALUS U XapaKTEPUCTUKA TIACHBIX.
Tabnuipl raacHbeiX, 0e33ByuHas aptukyisiuus. CornacHsle 3Bykd. VX 3HaueHue s
dbopmupoBanus ciaoBa. Kimaccudukanus corjiacHbIX.

[IpakTuka. ApTUKYIAIMOHHAS TUMHACTUKA (yNpa)XHEHHE Mg Ty0 U Ss3bIKA).
VYhnpaxxHeHne Ha TPEHUPOBKY TJACHBIX 3BYKOB B Pa3JIMYHBIX COYETAHHSIX Ha
MaTtepuaie IOCIOBHI], CTHUXOB. YNPAXKHCHUE Ha TPEHUPOBKY MNPOUZHOLICHUS
COTJIACHBIX B COYETAHUSIX. Y TPAXKHEHUE CO CKOPOTOBOPKAMH.
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KomrmnekcHas cucrema ynpaxHeHU 111 TPEHUPOBKH U Pa3BUTHS TOJI0CA U PEYMH.

[IpakTuka. YopaxHeHHs IO PEYU U TOJIOCY, BBINIOJIHAEMBIE C MSYOM, CKaKaJKOM,
MAJIKOW, CTYJIbsIMU U T. A. OCBOEHHE KOMIUIEKCHOM CHCTEMBI YNPAKHEHUN IS
TPEHUPOBKHU U PA3BUTHUA T'OJIOCA.

Kaxnpiii cTynueny caMOCTOATENBHO MPOBOAUT C TPYNHOM TOJI0CO-PEUYEBOM
TPEHUHT.

Pazoen 10: Opghosnus (9 uacos.)

Kparkas ucropus pycckoit opdoanuu. JIuteparypHas Hopma u roBop. OTpakeHue
B HOPMAaTHBHOM JIUTEPATypHOM MPOU3BEICHUH OOraTCTBa PYCCKOTO s3biKa. Poib
ynapenusi B ophodnuu. YaapeHue Kak HallMOHAJIbHBIA U CMBICIIOBOW IIEHTP CJIOBA.
Oco0EeHHOCTH PYCCKOTO YAapEHHUS.

[Ipaktuka. PaGota ¢ opdorpaduyeckumM U TOJIKOBBIM CJIOBapsIMU, CIOBAPEM-
CIIpaBOYHUKOM «Pycckoe nuTeparypHOoe NpOu3HOIIeHUE U yaapeHue». CocTtaBieHue
CJIOBapsl YCTAPEBUIUX CJIOB.

[TpousHomenue riacHeiX. [Ipon3HOIIEHUE TIIACHBIX 3BYKOB B CHJIBHOW M Ci1abou
no3unusiX. 3ByK v 6ykBa. @oHeTHyecKasi TPAaHCKPUITITHS.

[TpakTuka. YnpaxkHeHHs] Ha MPABUIIbHOE 3BYKOTCUCHUE. Y IPAXKHEHUS HA MATKYIO
«aTaKy» 3ByKa npu (poHamuu. YrnpaxHeHUs Ha COOPaHHOCTh 3ByKa. YTpaKHEHUS Ha
CB0O0O1y HUYKHEH YEITIOCTH.

[IpousHomienue coriacHbiX. OOHETUYECKHE 3aKOHbI OTJYIIEHUS 3BOHKHX
COTJIACHBIX B KOHIIE CJIOBA, CMSTUYEHHE TBEPABIX COTJIACHBIX IE€pe] MIATKUMHU.
CoueTraHue COTJIaCHBIX.

[IpakTuka. YrpaxXHEeHHUs] HA COHOPHBIX COTJIACHBIX. YTIPa)XHEHUsI HA NPaBUILHOE
3BYKOOOpa30BaHUE COTJACHBIX. YTIPaXKHEHUS HA B3PBIBHBIE U CBUCTSIIME COTIIACHBIE.
Hcnonb3oBanue HEOOIBIINX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB.

Pazoen 11: Jlozuka cuenuueckoii peuu (19 uacos).

3aKOHbBI JJOTUKH B PEYEBOM JICHCTBUU. JIBa YpOBHS SIBJICHUN JIOTMKH PEYH, TECHO
CBS3aHHBIE MEXIy CO0OW. 3aKOHBI JIOTUKH B PEYEBOM OOIICHUH: CIOBECHOTO
NEUCTBHSI, CBEpX3aJlaud, KOHTEKCTA, CKBO3HOIO JEHCTBHS, NEPCHEKTHUBBI HOBOTO
HNOHSATHUS, CPABHEHUS U IPOTUBONOCTABIICHHS TOATEKCTA CO3/IaHUS JIMHUU BUJICHUM.

[Ipaktrka. CaMOCTOSITENBHBIN aHANIN3 JTUTEPATYPHBIX TEKCTOB C YYETOM 3aKOHOB
JIOTUKH.

[IpaBuna noruku peun. [loHsATHE O peyeBOM TakTe (3BEHE), JIOTHUYECKOM
YAAPEHUH, JIOTUYECKOH May3e.

[IpakTuka. Pa36op u ureHne HeOOMBIITUX TEKCTOB XYI0KECTBEHHOMN TIPO3HI.

CamocTosdrtenbHas padboTa: JOrHuecKuid pa3oop 3a1aHHBIX TEKCTOB.

Pazoen 12: Paboma nao rumepamypro-xyoosricecmeennvim npoussedernuem (38
uacos).

Beibop wmarepuana. Ortambl pabotel. Kpurepuum BbIOOpa XyI0KECTBEHHOTO
Marepuana. OOuieHue, ero aceKThl, IIEMEHThI OOLIECHUS.

AHaim3 mnpousBeneHus. llepBoe BocmpusiTHE NPOU3BEACHUS HUCIIOIHUTEIEM.
Ctunb poOU3BEICHUS KaK OTPaXKEHHE aBTOPCKOro Mupooiymenus. Ilepeckas tekcra
CBOHMMHU CJIOHAMM KaK IMPUEM ITPOHUKHOBEHUS B aBTOPCKUM 3aMBbICE.
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OcBoenune npemiiaraeMbix o0ctoaTenbcTB. CoObITHs U neiicTBuss. CBepx3anaua u
ckBo3HOoe jaeiictBue. KoH@uUKT Kak oOcHOBa mnpousBeneHus. KomMmno3unumoHHoe
MIOCTPOEHHUE; POJIb KYJIbMUHALMU B KOMIIO3ULIHU. [TyTH BOILIOIIEHUSI.

[Ipaktuka. BpiOOp XyAOXECTBEHHOrO0 MaTepuaja CTyauineM. AHanu3
npousBeneHus. OnpeAerneHue TEMbl, HWIEH, >KaHpa NPOU3BEACHHUS, CBEpX3adayu
ucnonaHutens. BeisiBnenue kondaukra. M3ydeHue TBopuecTBa JAHHOTO aBTOpa, €ro
AIIOXH, & TAKXKE BPEMEHU, OTPAKEHHOTO B TPOU3BEACHHM.

HcnonHenue XymoeCcTBEHHOW Mpo3bl. ['JTaBHBIE W BTOPOCTENEHHBIE COOBITHUS B
Mpou3BeICHNH, 3ajaya npousBeaeHus. Buyrtpennuit monomnor. O6pa3 pacckazumka u
€ro OTHOIICHHUE K MPOUCXOISIINM B MPOU3BeAeHNN COObITUsIM. CIIOBECHOE JICHCTBUE.

[Ipaktuka. IlogunMHEeHWE TJIaBHBIX M BTOPOCTENEHHBIX COOBITHM 3ajaue
npousBenieHrs. OCBOCHUE MpeIylaraeMbIX 00CTOSTEIbCTB.

Pycckue Hapogubie ckazku. Crienridrka UCTIOJHEHHS! PYCCKUX HAPOJHBIX CKA30K.
MecTHBII KOJIOPUT. [{HaIexT.

[Ipaktuka. Paborta Hang mpousBeneHueM. VcmomHeHue Xyao0KeCTBEHHON MPO3bI U
PYCCKUX HAPOAHBIX CKA30K.

Kypec «OCHOBbI CHEHUYECKOI'O IBUKEHUS» (43 4aca).

Pazoen 13. Beeoenue. IIpeomem «Cuyenuueckoe oOeuxcenue». 3aoauu
npeomema «Cyenuueckoe oguixcenue» (2 uaca).

Pazoen 14. Pazeumue u eocnumanue NCUXUYUECKUX U HNCUXOPU3UYECKUX
kauecme. Qowue osuzamenvusle nasviku (14 uacos).

[InacTnyeckoe BocIuTaHUE akTepa U pexxuccepa. [Inactuyueckas KynbpTypa akTepa
U pexuccepa: MCUXUYECKUe U NMCUXO(PU3NUECKUE KAauecTBa, JABUTATEIbHbIE HABBIKU.
ConepxaHnue MOHSATHUS «IJTACTUYHOCTHY. [TonsiTue «COBPEMEHHOCTB)
IPUMEHUTENBHO K CIIEHUYECKOW ITACTUKE.

Pa3BuTne THOKOCTM M TMOJABMIKHOCTH Tella B THUMHACTHMYECKHX YHPAKHEHUAX,
JIOBKOCTh KaKk OCHOBHOE€ ICHUXO(HU3MUECKOE KAaueCTBO aKTepa, €€ COCTaBISIOIINE.
Buumanue, npurareibHas maMsATh U KOHTPOJb HaJ ABMKeHUsIMU. HaBbiku oOmiue u
YacTHBIE.

[IpakTuka. YnpaxxHeHHs Ha MOJY: CTOsI, CU/S, HA KOJICHSX, JIEKa; C TPUMEHEHHEM
TMMHACTUYECKOM CTEHKHU; ¢ MPUMEHEHHEM TMMHACTUYECKON CKAMEWKH; Ha CTyJE U
CO CTyJOM; IMapHas THUMHACTUKa (Ha TOJNy, y THUMHACTUYECKOW CTEHKHU, C
MIPUMEHEHUEM TUMHACTUYECKON CKAMENKH U CTyJa).

YnpaxHeHue B paBHOBeCHH. B3aMMOCBs3b BCEX 4YacTed Tela U 3aBUCHUMOCTh
KQKJIOTO JIBIKEHHUS OT OOIIEro MOJIOKEHHS Tela. YTPaBICHUE «IIEHTPOM TSIKECTH.
HaBpik ymnpaBieHuss MHEpUMSIMHU TeJa KaK OAHO M3 YCIOBHM BBIPAOOTKU OCAaHKU U
NMOXOAKH. PerynupoBaHume MBIIEYHBIX HanpsbkeHUM. HaBblk  mpeoposieHus
«3aXKHMAY.

[Ipaktuka. Bocniutanue cMenocTu, TPEHUPOBKA BOJIM U BHUMAHUS.

CoBeplilIeHCTBOBAaHUE KOOpAWMHALUMM ABWXKEHUU. [loarotoBka K OCBOEHHIO
TEXHUKU MaJCHUS C BBICOTHL. XO0Ab0a MO YMEHBIIEHHON ONOpe Ha MOCTENEHHO
JIBUTAIOIIICICSl BHICOTE HAJl YPOBHEM ToJia. X0/1b0a B COUYETAHUM C JIBUKEHUEM PYK,
JIOTUYECKUM TEKCTOM, MeHHeM. [ MMHacThuuecKkue U akpoOaTHUeCKue KOMIUIEKChI Ha
yMEHbIIIeHHOU ornope. TexHuka cockoka. AKpoOaTUueCcKue ypakHEeHUsI.
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[Ipaktuka. Pa3BuTue cuiabl B akpoOaTHUUECKUX YNPAKHEHUSAX (yBEIUYCHUE
MBIIIIEYHOU cuibl). TpeHupoBka BecTHOyJsspHOro amnmaparta. HaBwik pacrpeneneHus
JIBW)KEHUW Tela B 3aJaHHOM IMPOCTPAHCTBE M B 3aJlaHHOE BpeMsA. TpeHupoBKa
OBICTPOTHI PEAKIMU B YNPAKHEHUSX C MEHSIONIUMCA TEMIOM HcmnojHeHus. HaBbik
MBIIIIEYHOTO ~ BOCHPHUSATUS  TEMIIO-pUTMa  JBIKEHHMS. HaBblk  (u3UYECKOro
B3aUMOJICHCTBUS C TTApTHEPOM (B MapHBIX yrpaxkHeHusix). [logroroBka k 0CBOCHUIO
TEXHUKH IJIACTHYSCKUX TPIOKOB (KYBBIPKH, OOKOBBIC MIEPEKATHI, «KACKa»).

HaBpiku pede-aBurarenbHoil koopauHaiuu. ClIEHUYECKOE JEMCTBUE KaK €IUHbIN
ncuxoduzndeckuii mporecc. CioBecHOe W TellecHOe naeucTBus. lIpousBonbHas u
HEMPOU3BOJbHAS KOOpAWHAUUS peuu U ABWkKeHuM. IlocTtpoeHue nBUKEHUN
NOJIEMUYECKON cXeme, CO3JaHHOM B BooOpaxenun. OOpa3 ABUKEHUS U
BO3HUKHOBEHUE UJICOMOTOPHBIX JBUKEHUM.

IIpakTuka. TpeHupoBKa MHOTOIIJIOCKOCTHOTO BHUMAHMS, JBUTATEIbLHON MaMSITH,
COBEpILICHCTBOBAHUE PUTMUYHOCTH, PETYJIUPOBAHUE MBIIICYHBIX HAMPSIKEHUNA B
VOPaXXHEHUSIX Ha pa3BUTHE peye-IBUTraTEIbHOW KOOpAMHALMK. TpeHUpoBKa
OBICTPOTBHI PEAKIMH B YIPaXHEHUSX, HCIIOTHSIEMBIX [0 «BHE3aITHOMY CHUTHAJY».
Coueranue pUTMHU30BAHHOW (CTUXOTBOPHOM) pPEYM C aPUTMHUYHBIM JBHXKEHUEM, CO
CMEHOU CKOPOCTEN U B MEHSAIOILLIEMCS IIPOCTPAHCTBE.

Pazoen 15. Ilnacmuunocms (19 uacos).

CKynbOTYpHOCTh T€JIa B JBHKEHUM U cTaTUKE. [IOHSATHE «CKYJIBNTYpPHOCTH» B
onpenenennu K. C. CtanucnaBckoro. OcteTuueckre TpeOOBaHUs, TPEAbABIIEMbIE K
TEJOCIOKEHUIO W OcaHke akrTepa. Hambonee pacmpocTpaHeHHbIE HEJIOCTAaTKH B
OCaHKE W CHOCOOBI MX HUCHpaBJIeHHs. XapaKTEPHOCTh B IMOXOJKE M CTaTUYECKHUX
MOJIOKEHUSIX Tena. Bo3pacTHble, HallMOHANbHBIE, Mpo(ecCHoHaIbHblE W JIp.
OCOOEHHOCTH YEJIOBEYECKOM IUIACTUKH KaK OJHO M3 CPEJCTB BHEIIHETO OO0JHKa
nepcoHaxka. HaBbIKM «HENPEPBIBHOCTH» U «IIPEPHIBHOCTU» B  IUIACTUYECKOMN
KyJIbType akTepa. « KpynHsii I1aH» B ABUKCHUU.

[IpakTuka. YmpakHeHHs MO HUCIPABICHUI0 OCAaHKM U MOX0JAKu. CrnenuaibHble
YIPaXXHEHUS, TPEHUPYIOIINE HABBIK HENPEPBIBHOCTU U IIPEPBIBHOCTU. Y IPAKHEHMUS,
TPEHUPYIOLIUE YMEHHE BBINOJHATh JBUKCHHS OTACIBHBIMU YacTSAMU Tejaa IpHU
MTOJIHOM HEMOABHKHOCTH OCTAJIBHBIX €ro 4yacTe. TpeHUPOBKA YMEHHUS UCITOIb30BaTh
JNBH>KEHUS B ONPEAECIEHHBIX IPYNIIaX MBI U IEPEKI0YaTh €ro OT OJHOW TPYIIIIBI K
JIPYTOW.

YacTHble HABBIKU: KyJIbTypa MOBEACHUS B KOHILIEPTHOM HUCIIOJHEHUHU (BBIXOJ Ha
CLEHY M YXOJ 3a KYJIHCBHI, NMOKJIOHBI, IPUBETCTBEHHBIC U MPUIJIAIIAIONINE KECTHI U
T.IL.).

[TnacTrueckast BeIPa3UTEIBLHOCTHh PYK. JKeCcT Kak OJWH W3 CIOCOOOB BBIPAKECHUS
neuctBus. EmuHcTBO (opMBl M comepxaHusi skecta. JKeCcT WIUIIOCTPAaTHBHBIMN,
CEMaHTHYECKUH M HSMOIMOHaNbHBIM. Cuiia, CKOpocTb M pa3Mmep (aMIUIUTY[a)
JNBUKEHHUM. 3aBUCUMOCTb CMBICIIOBOIO COJICP’KaHMsI KECTa OT CHJIbl, CKOPOCTH U
aMIUIMTYyIbl  JIBWKEHUM. KauecTBeHHas XapakTEepuUCTHKa ¢ AMOLHMOHAIbHAs
BBIPA3UTEIBHOCTD KECTA.

[Tonoxxenne E. BaxTtanroBa O COOTHOUIEHHHM MEXIY pPa3MEpOM JBHXKECHUS U
3HAYUTEIBHOCTHIO TEKCTA.
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[IpakTuka. PazButre noABM>KHOCTH MANBLEB, KUCTH, JIOKTS, IJIEYA B OTACIBHOCTH
Y BCEU PYKH B YIPAXKHEHUAX MOTOPHOrO Tuma. Pa3BUTHE MOJBUAKHOCTH CYCTaBOB B
Pa3HOOOPa3HBIX HAIIPABICHUSX.

CumMeTpuYHbIE W ACHMMETPUYHBIE COYETAHUS JBWIKCHHW IPABOW U JIEBOM pYyK
(MOTOPHOTO, TAaHIIEBATLHOTO U CTUJIM30BAaHHOTO XapaKTepa).

VYrpaxHeHus, MOCTPOSHHBIE MO MPUHIIMIY B3aUMOJCUCTBUA O0EUX PYK WU UX
[IPOTUBOIENUCTBHUS.

VYpaxxHeHus, TOCTPOCHHBIE HA U3MEHEHUSIX CWIIbI, pa3Mepa, TEMIIA OJJHUX U TeX
K€ JBUKEHUU C LIEJBIO U3YyYEHHUSI 3aBUCUMOCTU OT ITUX U3MEHEHUU CMBICIOBOU M
SMOLIMOHAILHON 3HAYMMOCTH KECTA.

TeMno-put™m cleHUYECKOro JeucTBus. Temn u putm aBuxkeHus. CiyxoBoe,
3pUTENBHOE W MBIIIEYHOE BOCHPUATHE TEMIO-PUTMA. PUTMUYHOCTH KaK HaBBIK
MPOCTPAaHCTBEHHO-BPEMEHHOM OpraHu3alluy IBUKECHUS. PUTMUUEcKast naMsTh.

JIBM>KEHHME PUTMHUYECKOE U PUTMHU30BAHHOE. PUTMHUUYECKHII PHUCYHOK pOJIH.
Purmudeckasi CTpykTypa CIIEHMYECKOTO JIEUCTBUS OOJBIIIOro o0beMa (CICHBI, aKTa,
CIEKTaKJs). TeMIo-pUTM MAacCOBOM CIEHBI W TEXHUYECKHE TIPUEMBI €ro
OpraHu3aIuu.

My3BIKaJIBHOCTh KaK 0CO00€ CBOMCTBO aKTEPCKOW IUIACTHKH, MPOSBISIONICECS B
YyTKOCTH  TCUXO(HU3UUECKOTO  ammapaTta akTepa KO BCEM  KOMIIOHEHTaM
CLIIEHMYECKOTO JICHMCTBUS U B CTPEMJICHMM K TJIACTUYECKONW TapMOHUU MEXKIY €ro
coziepkaHueM 1 (GopMoOH.

[Ipaktuka. [IpakTuyeckoe OCBOEHHUE MOHATHUS «TEMID». Y CTOWYMBOCTH B 3aJaHHOM

Temne. TOYHOE COOTHOLIEHHWE CKOpocTed. TpeHHpoBKa JBUTATEIBHOW U
MY3bIKaJIbHOM MaMsTH. HaBbIK OBICTPOTO M TOYHOTO MEPEKIIOUEHUS Ha APYTroi TeMII.
YcTaHoBKa OCHOBHOTO TeMra 1 0(hOpMIIEHHE TPOU3BOIHBIX.
OO6yuarommass wrpa «Putmudeckuwii pucyHOk». BocmnpousBeneHue pUTMHYCCKHX
PHUCYHKOB OJHOBPEMEHHO C MY3bIKOM M 1O MamMATH (YINpaKHEHUs THUIA «DXO0»).
VYcnoxxHeHnEe PUTMHUYECKOTO pHUCYHKA - TMay3bl, IYHKTUPHBIE JJIUTEIbHOCTH,
CHUHKOIIBI, TPHOJIU. PuTMuueckuit KoHTpanyHKT. [lomuputmus.

Pazoen 16. Cmuns u >canp ¢ cyenHuueckou naacmuke (8 uacos).

[loHsATHSA «CTUIIBY U <«GKaHP» B COBPEMEHHOM pexuccype. CTHINCTUKA IBUKEHUN,
MaHepbl M O3TUKET B pa3IMYHble UCTOpUYecKkue HnoX. CTWib Kak MpOSIBICHUE
XYyJI0’KECTBEHHON MHANBUIYATbHOCTH pexuccepa. OcoOEHHOCTH
TBOPYECKOTO IIOYEPKA aBTOpAa M pEeXUCCEpPa MNPUMEHHUTENBHO K IUUIACTHKE.
[Inactuueckuit  ctunp  cnekrakis. CTWib Kak  UCTOpPUYECKas  KaTeropus.
Ucropuueckas ctunuctuka asxeHui. [lonstue crunmnzanumn.

XKanp kak BeIpaXEHHE OTHOIICHHUS K M300pakaeMoil AeicTBUTENbHOCTH. Mepa
XYZ0’)KECTBEHHOW YCJIOBHOCTH KakK OJWH H3 (PaKTOpoB, (HOPMHUPYIOMUX KaHP.
VYCIIOBHOCTh IUIACTUKM B JAPAMAaTHYECKOM TeaTpe M CTWIM3alUs JABWKCHUS B
[TAaHTOMUME.

BHyTpeHHssI XapakTepHOCTh POJIM U €€ IUIACTUYECKOE nposBieHue. Ctunesas u
YKAHPOBAsI ONPEAECICHHOCTD JBHKCHUM.

[Tpaktuka. OT0Op MIACTUYECKUX CPEACTB MO MPU3HAKAM >KaHPaA U CTUJIA.
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Hctopuueckass KOHKPETHOCTh HM300pakeHHs Kak oO0s3aTenbHOoe TpeOoBaHUE
peanuctuyeckoro tearpa. OCoOEHHOCTH OBITOBOM TJIACTUKHU JIIOACH B pa3iM4HbIC
smoxH. PernmaMeHTanusi BHEUTHETO MOBEACHHUSA: COLMATBHOE COACPKAHHUE ITHKETa U
¢dopmel ero nposiBieHusi. KOHKpEeTHOE CMBICIIOBOE COZIEpKAaHNE ITUKETHBIX ACHCTBHIA
U ux crwmmsanus B Tutactuke. CyIHOCTh TOHSATHS «XOPOIIMH TOH» B €ro
HCTOPUYECKOM Pa3BUTHUH.

[lpaktuka. CtusneBble TpHU3HAKKW OBITOBOM IJIACTHKH HMCIAHCKOTO JIBOPSHCTBA
XVI-XVII BB. (ocaHKka, MOXOJKa, OOpAIIEHUE C OPYXKUEM, ILJIAIOM, MIUPOKOIMOION
[UIATION, BEEpOM; XapaKTEpHBIE MO3bI M KECThI). MyKCKHE M KEHCKHE MOKIIOHBI.
DJNEeMEHTHI PEIMTHO3HOTO PUTYyasia KaTOIMYECKOH IEPKBH.

Coueranme XonpOBI C TMOKJIOHAMH, MO3aMH, >KecTamH. J[BmkeHHWe B mapax
(xaBanep ¢ gamoil) u 6e3 mapTHepa. JBMXKEeHMs PYK C IUIallloM, LUISION, BEEPOM B
COYETaHHU C XOABOOH U MM03aMU CHUJISA U CTOA.

[Toka3 3Tr0/10B Ha TeMy «MaHepHI ¥ 3TUKET B PA3IUYHBIC UCTOPHUECKUEC ATIOXU.

YYEBHO-TEMATHYECKHA IIJIAH
2 roxg odyueHust

Ne | Kypcesl 1 pa3zaesl KoinyecTBo yacos
BCETO B TOM YHCJIE
TEeOopuUs | MPaKTUKA
Kypc «OcHOBBI aKTEPCKOT0 MAaCTEPCTBAY 105 29 76
1. |Teoperuueckue OCHOBBI aKTepCcKoro |6 4 2
MacCTEPCTBA.
2. Paborta aktepa Hax coOoii. 15 6 9
3. | PabGora akTepa HaJ POJIBIO. 27 9 18
4, Pabora wHam wmageiMu  TeaTpaibHBIMU |17 2 15
dbopmamu.
5. PabGora Hajg criekTakieMm. 40 8 32
Kypc «OcHOBBI ClICHHYECKOI peun» 70 27 43
6. |TeopeTndeckue OCHOBBI CIIECHUYECKOU peun. |6 3 3
1. TexHuKa ClIeHUYECKON pedm. 30 10 20
8. |Opdoonus. 10 4 6
9. Jloruka ClieHU4eCKON peynu. 20 8 12
10. | Buytpucrtyawuiinas padoTa. 4 2 2
Kypc «OCHOBBI CHHEHHYECKOT0 TBUKEHUD) 35 10 25
11. | Akpobatuyeckue ympaxHeHus. Pazmuunsie |20 8 12
BUJIBI KYBBIPKOB M TNaJcHUM. TpeHupoBKa
MY3BIKaJTbHOCTH U PUTMUYHOCTH.
12. |Pa3BuTHE HaBBIKOB pedYe-IBUTATSIBLHON H |9 2 7
BOKaJIbHO-/BUTATEITLHOM KOOPIMHAIINH.
Pa3BuTHE TIACTHYHOCTH W MY3BIKAJIBHOCTH.
13. |Opranuzanmsi ABMKCHUST BO BpeMEHU W |6 - 6
MPOCTPAHCTRBE. [lmactuueckas
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MMITPOBH3ALIUS.

Hroro: 210 66 144

COJIEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI
2 rox o0y4enus (210 yacos)
Kypc «OCHOBBI AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA» (105 uacoB)
Pazoen 1. Teopemuueckue ocHogvl akmepckozo macmepcmea (6 uacos)

JpamaTypruss Kak OCHOBa TeaTpaJibHOro uckycctBa. Hcropusi teatpa. OCHOBHBIE
XaHpbl JpamaTyprud. CHEKTaklib Kak CIEHMYECKOE BOIUIOIICHUE MPOU3BEICHUS
npamarypra. Onpenensioniee 3Ha4YeHUE HICHHOrO COAECPKaHUA W XY/I0KECTBEHHBIX
0COOCHHOCTEM Thechl B co3manuu  crnekrtakisa.  Coxaepxkanne u  ¢opma
JIpaMaTypruyeckoro NMpoU3BEICHUS, UX OCHOBHBIE AJIEMEHTHI, Ujiesd Mbechbl. OCHOBHBIC
MPUHIMIIBL TIOA00pa pernepTyapa. 3HaueHUe MPOU3BEICHUN KITACCUYECKON JipaMaTypriuu
IUIA pernepTyapa TeaTpaibHOM CTYINN.
[MpakTrka. CooO1IeHus CTYIMNAIIEB O TBOPUYECTBE U3BECTHBIX JIPaMaTyproB-KIacCUKOB.
Kiaccuueckuii pycckuii Teatp u ero npeacrasutenu. Teatp A. OcTpoBCKOro.
ITpaktuka. [IpocmoTp cnekrakist IleHseHckoro Teatpa apambel uM. JlyHayapckoro mo
nbece A. OCTPOBCKOTO.
Benvkue npamarypru M MX TBOPYECTBO. BelMKWid aHTIMUCKUM ApamaTypr Y WIbsM
[lexkcmp, Komenuun bomapmie u Monbepa. Benukue pycckue apamartypru A.
Cymapokos, [[. @OHBU3MH.
[IpakTuka. JIutepaTypHbIil Beuep, MOCBIIIEHHBIM TBOpUecTBY Y. Illekcnmpa.
Bpelin-punr «3HaeTe Jid BBl TeaTp?».
Pazoen 2. Paboma axkmepa nao coboii (15 uacos)
Buumanne u wmbieyHass cBob6oga. OpraHudeckoe BHHUMAHHE - MYTh K MBIIICYHOMY
OCBOOOKIEHHIO.
IIpakTnka. TpeHHpOBKa MBIIICYHOIO ammapara. YNPaKHEHHE II0 PaCIPENCTICHUIO
MBIIIEYHON SHEPTUH, HArpy3Ka U pacciaalieHrue MBI,
Cuennueckoe OTHOIIEHHE M CIieHn4eckoe obOmienue. OreHKa HaMepeHUs W JACUCTBUS
naptHepa. llpuctpoiika k mnaptHepy. Bo3sgeiictBue Ha mapTHepa B KEIAEMOM
HanpapieHud. OTHOIIEHHE K MapTHEPY, CJOKMBLIEECS B TMPOILECCE CIEHUYECKOrO
JIEUCTBUSL.
[lpaktuka. [lapubie STombl Ha oOmIEeHHWE. OTIOABI HAa NPUCTPOMKY K MApTHEPY.
[Ncuxodusmueckue Urpbl. ITIOIBI HA pa3HBIC BUIBI OOIICHHS.
Ceepx3amaya u ckBo3HOe jeiictBue posu. CamopeiictBue. Ilpucnocobnenue. Bus
COOBITHI, COOBITHIHBIN Psif posii. CKBO3HOE JCHCTBUE U €T0 33j1a4a.
[pakTuka. ITIONBI ¢ 00OCTPEHUEM TIPEIaraéMbIX OOCTOSTEIhCTB, HAMPABICHHBIX Ha
BBISIBJICHHUE W pELICHHE CLIEHMYEeCKHX 3afad. OnpeneneHue cBepx3aJavyd U CKBO3HOIO
NEICTBUA KOHKPETHOW pOJIM B IOCTAHOBOYHOM CHEKTakie. Matepuan ansi paOoThl:
HEOOJbIIINE, PACCUMTAHHbIE Ha 2-3 WCIOJHUTENEW, OTPBHIBKM U3 JIUTEPATypPHBIX
MIPOU3BEJICHUI, KOTOPbIE MO COACPKAHUIO U MpeiiaraéMbIM OOCTOSITENILCTBAM OJIHM3KU
CTyIUMAIIaM.

BooOpaxxenue u mnpennaraempie  oOCTOSTENbCTBA. ATMOchepa CIEKTaKJIs.
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AKTHBHOE U maccuBHOe BooOpaxeHue. IIpennmaraembie OOCTOSITENLCTBA  POJIH.
®u3nyeckoe CaMOYyBCTBUE JEHCTBYIOIIEIO JIMIA W €ro BHYTPEHHEE COCTOSHUE.
[Ipennaraembie 00CTOSITENHLCTBA K IOMOIIb BOOOPaKEHHUS B BOCIIPUSITUU UX PEATLHOCTH.
[TpakTHka. DTl UMIPOBU3AIMHI HA 00OCTPEHHE MIpeIIaraéMbIX OOCTOSTENbCTB.
Onenka u cueHundeckas 3aaaya. OrnpenieneHrue OCHOBHBIX 3a/1ad JCWCTBYIOUIETO JIMIA.
[Iporiecc u pe3ynbTaT BHIOMHEHUS 3anauyd. [IposiBieHHEe B OIEHKE >KaHpa IThECHI,
MIPUPO/JIBI YYBCTB, XapaKTepa MepcoHaxa.

IIpakTvika. OTIOABI Ha BBIIOJHEHUE KOHKPETU3MPOBAHHOM aKTEPCKOM 3aJ1ayH,
TpeOyroIme OBICTPBIX U OCTPHIX OIICHOK.

Xut-napaj 3Tr0B «l opsyas gecsaTkay.

Pazoen 3. Paboma akmepa nao ponvio (27 uacos)

Pa36op ponu mo nelictBeHHBIM (hakTam. HeoOXOoauMOCTh BCECTOPOHHETO H3Yy4YeHUs
cBoero repost. PazpaboTka nuHMM ero JeicTBus B OyaylieMm criekrakie. JleiicTBeHHas
napTuTypa Kak KOHKPETHBIM TUTaH JeWCTBUSI Ha cueHe. [IpenBapurenbHas HameTKa
nuHUK aeictBus. OBJaieHre Ha ClIieHE TUHUEH JCHCTBUS.

ITpaktrka. CoctaBieHue AEMCTBEHHOW MAPTUTYPbI CBOEH POJIH.

CoOpbitust B ponu. CoObitusi - (aktel. Kak omnpenenuth riaBHOe cooObiThe? [laTh
OCHOBHBIX COOBITHI - COOBITUHHBIN PsI/T POJIH.

[TpakTuka. CoObITHIiHAS TAPTUTYPA CBOEH POJIH.

[Toareker. «Bropou miany. PackpbITHe MOATEKCTA KaK KIIFOY K IOHUMAHUIO TOTO, YEro
X0YeT aKTep OT mapTHepa. Uto Takoe «BTOpoi mian»? Co3gaHHE «BTOPOrO IUIAHAY.
COKpOBEHHBII CMBICII TPOU3HOCHMBIX CJIOB.

[lpaktuka. PackppiTe MmoATEeKCTa BHIOPAHHBIX JTUTEPATYPHBIX MPOU3BEIACHUN. DTIOJbI
Ha 000CTpEeHHE «BTOPOT'O IJIaHa» POJIH.

Bunenus u BHyTpeHHUE MOHOJIOTH. Bunenue (Bumeopsn), Jiexaliee 3a CIOBaMH, -
MOMOIIb aKTepPy TPU BO3JACHCTBUU HA 3pUTENsl U B OO0meHHWH ¢ mapTHepoMm. Kak
CO3/1at0TCS BUAECHHUS (Ha MPUMEPE CUEH U3 MTBEC COBPEMEHHBIX PaMaTyproB).
BHyTpeHHHE MOHOJOrM - OCHOBAa CO3/IaHUSl CIEHHMYECKoro obOpasa. «Jlomarinue
3ar0TOBKW» BHYTPEHHHUX MOHOJIOTOB.

[lpakTuka. YmpaXXHEHUS M OTIONbI, B KOTOPBIX HEOOXOIWM BHYTPEHHHI MOHOJIOT.
[IpopaboTka BHYTpEHHHX MOHOJIOTOB POJIH.

«3epHo» oOpaza. Omnpeneneane Bn.W. Hemmposuuem-/lanueHko «3epHa» o0Opasa.
Bripaxkenue «3epHO» 00pasa.

[lpaktuka. Pa3bop «3epHa» oOpa3a Ha TpuUMepax W3BECTHBIX AKTEPCKUX padboT (1o
aBTOOMOTpaHUECKIM MaTepraiam).

[Ncuxodmzmueckoe COCTOSIHHE. ITpouecc «HAXKUBAHUS» HEOOXOMMOT0
MCUXO(U3MUYECKOTO COCTOSIHUS. AHaM3: arMocepa KOHKPETHOW CIICHBI, OIICHKA
oOcTaHOBKH. BepHoe mcHXO(MU3NYECKOE COCTOSIHME Kak Oopp0a €  aKTepCKUMH
mrramnamu. Pornb panTazum B BeIOOpE (PU3MYIECKOTO CaMOUyBCTBUSL.

IlpakTka. «HaxuBaHue)» TNCHUXWYECKOIO CaMOYYBCTBUSI B IMPOLECCE PENETULUI
CHEKTAKJISI I CIIEUANBbHBIX 3TI010B. PaboTa cTyuillieB B O/THOAKTHOM CIIEKTaKJIE.
Coznanue cueHnueckoro oopasa. JlelicTBeHHast mapTUTypa pOJIH.

IIpakTuka. IIpopaboTka neHCTBEHHON NapTUTYphl COOCTBEHHOM posu. Paborta Han
00pa3oM CBOETO MePCOHAXKA.
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O ManeHpkux poiisix M MaccoBkax. Craruct: kto 3107 Pabora cratucra. [lpumepsr
M3BECTHBIX aKTEPOB, HAUMHABIIUX Kapbepy CTaTUCTAMHU.

[IpakTuka. DTIOJbI C UCMOJIB30BAHUEM MACCOBBIX CILIEH, I7I€ CTYAUMUIIBI MOTYT MOOBITh B
POJIN CTaTUCTOB.

Kak urpare orpunarensisix nepconaxeii?. Cosersl Bi. M. HemupoBuya-/lanueHko no
sToMy Bonpocy. KapukarypHoe nzoOpaskeHue, rpoTeck, rryOokoe MmoHMMaHue oOpasa.
BaxxHOCTb BHEUIHEro BHJAa W TpuMa NpU BXKHMBaHUM B 00pa3. «YOUTh Bpara» Kak
XyI0XKECTBEHHBIN MpueM, ucnoiib3oBanHbli Bi. M. Hemuposuuem JlanueHko B pabote
HaJl 00pa30M OTPHUIIATENIBHOTO MEPCOHAXKA.

IIpakTHKa. OTHO/ABI C UCIIOJIHEHUEM POJIEH OTPULIATENIBHBIX IEPCOHAKEN.

«[lapag o0O0pa3oB» - OJUHOYHBIE OTIOABI Ha SPKOE BBIPAKEHHE XAPAKTEPHOCTH
NEPCOHAKA.

Pazoen 4. Paboma nao manvimu meampanvuvimu gpopmamu (17 uacos)

ITnomanHoit Teatp. bamaranueii teatp Ha Pycu. Paémnoe npencrasinenue. Popmsl,
BUJIBI U KaHPBI.

Maccossie npa3anuku. Micropusi Bo3HUKHOBeHUSI. DOpMbI, BUIBI U skaHpbl. ClieHapHOe
MacTEpCTBO.

[paktuka. [TonroroBka TeaTpagbHBIX MPEACTABICHUNA K MACCOBBIM MPa3HUKAM.
VYdacTie B TOpOJICKUX M OOJIACTHBIX MacCOBBIX Mpa3nHukax: Jlenb ropona, IIpoBosbl
pycckoii 3umsl, Spmapka, Jlens [1obenst u 1. 1.

Pazoen 5. Paboma nao cnexmaxnem (40 uacos)

Bei6op u n3yuenue matepuana. MzyueHne MaTepraioB, pacKpbhIBAIOLIUX 3I0XY, BpeMs
HalKACaHWsl TIOCTAHOBOYHOW ITBECHI, [IOMOTAIOIIUE MOHATh €€ UIECHHO-XY10KECTBECHHBIC
ocobenHocTH. OrpeneneHne TeMbl, UeH, )KaHpa, CTWIS U T. 1.

Anamm3 npousBeneHus. OnpezaeneHue coObITMH, KOH(IMKTHOrO (akra. AHanu3
NOCTYNKOB TepoeB. OmnpeneneHre XaHpa JaHHOW mbechbl. Ilomck TOYHOrO penieHus
’KaHpa. BpISICHEHHE NCUXOJIOrMYecKMX MOTHBUPOBOK IOBEJEHUS repoeB. PazpaboTka
«HEOXKUJIAHHBIX» IICUXOJIOTUYECKUX MOTHUBUPOBOK. OmnpenencHue NpengaracMblx |
BEIYLIUX OOCTOSITENILCTB, UCXOJHOTO COOBITUS MTBECHI [Tl TPABWIILHOTO BBIOOPA TEMIIO-
putma. Ompenenenue atMocdepb! crekrakisd. [Iouck BbIpasUTENbHBIX CPEJICTB AT €€
nepenadm Ha crese. [loaroroska u nokas OqHOAKTHOTO CIIEKTAKIIA IIEPE] 3PUTEIIEM.
CoObITHS 1 COOBITHIHBIN PS B ITbECE.

[paktuka. Onpenenenue coObITHH, KOHPIUKTHOTO hakTa. AHAIHN3 MTOCTYIIKOB T'€POEB.
JKaHpoBoe pemeHne CIeKTaKIsl U €ro CTUWIMCTHIECKHE 0COOeHHOCTH. 3yueHnne xaHpa
JpaMaTHYECKOr o MMPOU3BEACHHUS. J[Be MpaB/bl: )KU3HEHHAS M COLIMAIIbHASL.

[Ipaktuka. Ormpenenuts >KaHp JaHHOW Tmbecbl. HalTM TOYHOE pelleHuE KaHpa.
BBIICHATP  IICHXOJOrMYECKHME  MOTHBHPOBKHM  IOBEIEHUs TepoeB. Pa3paborka
«HEOKUJIAHHBIX» MICUXOJIOTMYECKHX MOTUBHPOBOK.

TemMno-puT™ CeKTakJs.

IIpakTrka. DMOLIMOHAIBHOE «3€PHO» CHEKTAKISA M POJIE Kak MoyBa Ul TEMIIO-PUTMA.
OnpeneneHue npeagaraéMblx U BEIYLIIMX OOCTOSITEIbCTB, HCXOJAHOTO COOBITUS MbECHI
JUIS1 IPABUJIBHOTO BBIOOpA TEMIO-PUTMA.

ATmocepa crieKTakIs.

IIpakTuka. Onpenenenue atMocdepnl cnekTakiia. [[oMck BbIpa3UTENbHBIX CPEACTB AJIs
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€€ MepeIayu Ha CIICHE.
OdopmieHne crieKTakJsl.

XynoKHUK Kak OAWH M3 cosjarened criektakis. Ponb ciieHorpaguu B pacKpbITUU
XYJI0’KECTBEHHOT'O 3aMbIC/Ia CHEKTakiIs. Poilb M 3HaYeHWE CBETOBOW NapTUTYpPHI B
cnekrakie. My3bika B JpamatuyeckoM crnekrakie. IllymoBoe odopmienue. Koctiom.
Tanen B cnexraxiie. byradopusi.

[paktuka. [lonGop My3bIku; U3roToBIEHHE OYTa)hOPCKUX U3ACTHUM, TEKOpALii: TOIINB
KOCTIOMOB: ITIOCTaHOBKA TaHIIEBAIbHBIX HOMEPOB K CIIEKTAKIIIO.
Beimyck cniekrakis. Peneruipionnas padora Hajl ciekrakiem. [lokas ciekrakis.

Kypc «OCHOBBI CHEHUYECKOM PEYM» (70 uac)

Pazoen 6. Teopemuueckue ocHoswl cuenHuueckoil peuu (6 uacos)

Cuennueckasi peyb M XapaKTepUCTUKA CTUJISL aKTEPCKOT0 UCTIOJTHEHUS. Pa3roBOpHOCTH U
HOPMATHUBHOCTbH CIICHUYECKON pEYM, €€ BBIPA3UTEIIBHOCTh U JIEMCTBEHHOCTh. PeueBas
XapaKTepuCcTUKa o0pasa.

ITpaktuka. [IpocMoTp cnekrakieln KemepoBckoro teatpa apambl M. JIyHauapckoro c
MOCJICYIOIIMM aHAJIM30M PEUYEBOM CTOPOHBI CIIEKTAKIIS.

CnosecHoe peiictBue. CreHHYECKHME OCOOEHHOCTH M OOIIME OCHOBBI CIIOBECHOTO
JICUCTBUS aKTEPCKOTO HCKYCCTBA M HCKYCCTBa XYJ0XKECTBEHHOTro cijioBa. OOIIHOCTH
TBOPYECKOI'O MpONECCa YTela M akrepa. EAUHBIM XapakTep CJIOBECHOIO JCHCTBHS B
o0mmx BHnax HMCKyccTBa. CIIEHHMYECKHE OCOOCHHOCTH HMCKYCCTBA XYJI0’KECTBEHHOTO
CJIOBA.

[pakTuka. Urpa-umnposuzanus «Co3nai cBOi 00pasy.
Pazoen 7. Texnuxa cyenuueckoii peuu (30 uacos)

Hpixanue. ['onoc. Jukums. Meronuka v mpakTHKa MO JbIXaHUIO U rojocy. OcaHka.
CBobona mbil. Metorka Mo AbIXaHUIO U TOJI0CY.

[pakTuka. YnpaxxHeHus: Ui BIpaOOTKU MPABUIILHOTO, MOJIHOTO BIOXA. YTPaKHEHUS
JUIE  BBIPAOOTKM TPABHIBHOTO (DOHAIIMOHHOTO BbIIOXa. KOCBEHHBIE YIpa)KHEHUS,
CHOCOOCTBYIOIINE CHSITHIO MBIIICYHBIX 32KUMOB. KOMITIEKCHasI cucTeMa yrpa>KHeHUH
IUTSL TPEHUPOBKH U PA3BUTHS OJI0CA U PEYH.

[IpakTka. PedyeBor TpEHUHT To10ca Ha KaXKI0M 3aHSITHH.

OcobeHHOCTH pPAa0OTHI TO JBIXaHWUIO U TOJIOCY B YCIOBUSIX CAMOCTOSITEIHHOMN
TpeHupoBku. [Iporiecc Bocutanus Tena, AbIXaHus U ronoca. CI0KHOCTh 3TON paboThI.
Bocnutanue ymeHus ciaymaTh M CHObILATh ce0s, YMEHUE KOHTPOJIUPOBATH U
(UKCHpPOBaTH CBOM MBIIIIEYHbIE OrryeHnss. CaMOKOHTPOIb. Jl03UpoBKa Harpy30K.

Peur B nBIKEHUN.

[paktuka. ['onoco-pedeBoil TpEHUHT TIPU BCEBO3MOXKHBIX JBIKEHUsIX. [IproOperenue
HaBbIKa 3BY4aHUs rojioca MpH JIF0OOM MOJIOKEHUH TeJla, TOJIOBBI U T. . YIPAKHEHUS Ha
OJIHOBPEMEHHYIO TPEHUPOBKY 3BYYaHUS U JIBUKCHUS.

Koutponbhbiii  ypok. [IpoBepka [uKIuM CTyAMilleB Ha MpuMepe padoThl CO
CKOPOTOBOPKAMH, CTUXOTBOPHBIMHU Mpou3BeACHUAMH. CaMOCTOSITENIbHBIA TPEHUHT Ha
WMHAUBUIYAJIbHBIX 3aHATHSIX. [Ipr HE0OX0AMMOCTH BHOCUTH KOPPEKIIUIO.

Pazoen 8. Opgpornus (10 uacos)

OKOHYaHMs TJIAaroJIoOB W TMpWIArareNbHbIX. [IpoW3HOIIEHME OKOHYaHWI TJIarojos,

MpularatelbHbIX M Jpyrue cBeneHuss no opdosnuu. [IpaBuiibHOE NPOU3HOIIEHUE
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OKOHYAHWH TJIArojioB, MmpuiararenbHbiX. [[paBUiIbHOE MPOU3HOIIEHHE HEKOTOPBIX UMEH
Y OTYECTB, CJIOB MHOA3BIYHOTO MPOUCXOKICHUSI.

IIpakTka.  ApPTUKYJSILIMOHHAsT TMMHACTUKA.  YOPAKHEHHWS  HA  MPaBUIBHOE
MPOMU3HOIIEHKE 3BYKOB. PaboTa co cioBapem.

CBob6oaHoe 3By4yanue. CBobona onarmonHeix nyted. [lepexon k pedeBoMy criocoOy
npousHeceHus. CoOpaHHOCTH 3Byka. CBOOOa HIYKHEHN YEITIOCTH.

[IpakTuka. TpeHHpOBKAa COHOPHBIX corlacHbIX. OcBoeHue s3blka (HOHALMOHHOTO
npixanus. CHATHE MBIIIEUHOTO HaIpsDKeHUs (DOHAIIMOHHBIX IMyTeH. YTpaKHEHUsS Ha
HAXOXKIEHUE «LIEHTPa» pedyeBoro roioca. BeipaboTka 3BOHKOCTH rojioca - yrpaxHeHusI.
KonTposnbHelii ypok. CaMOCTOSTENILHOE MPOBEAEHUE CTYyIUHLAMH TOJ0CO-PEYEBOIO
TPEHUHTA C UCTIOIh30BAHUEM YIIPAXKHEHUN HA CBOOOTHOE 3BYHYaHUE U apTUKYJISIIMOHHON
TMMHACTHKH, B TPYIIIIE.

Pazoen 9. Jlocuxa cuenuueckou peuu (20 wacos)

3HaKM TMpEeNvHAaHWS B PEUEBOM JICUCTBUU. 3aKOHBI MHTOHAIMU B PEUEBOM OOIICHUHU.
3HaKU MPENMHAHUS KaK BCTIOMOTaTelIbHOE CPEACTBO PACKPHITUSL COJECPKAHUS U CMBICIIA
¢pazel. MnToHanmonHeie 3akoHbl. Ciydaw HECOBNAJCHHS JIOTMYECKOM May3bl CO
3HakamMu TpenuHaHus. OcoOeHHOCTHM paboOThl HAJA TMPOCTBIMH W CIIOKHBIMHU
NIPEITIOKEHUSIMH.

[lpaktuka. Pa30op mnpeanoxenuid, ckenerupoBaHue ¢pa3. OBiajgeHHe MOJEISMU
PEYEBOTO JEHUCTBHSI.

[IpaBuna JIOTUKH pedn. AKTyadbHOE WICHEHHUE MPEIIOKEHUS; IOHATUS TEMbI U PEMBI.
Pons monrekcra, onenku, ¢akra. [IpaBuna jJ0ruku pedu, CBI3aHHBIE TPAMMATUYECKOM
CTPYKTYPOU MPETIOKEHHS.

[paktuka. PacmmdpoBka moarekcTa, ompenesieHHe TeMbl U PEMbI B IMPEIIOKEHHBIX
MoHoJorax. Pa30op TekCcToB ¢ y4eToM 3aKOHOB JIOTUKH.

Pabota Hag auTepaTypHO-XYI0KECTBEHHBIM IPOU3BEICHUEM.

CTuxoTBOpHOE TMpOU3BEACHUE U OCOOEHHOCTH paboThl Hajy HuM. [lpupona
CTHXOTBOPHOH peud, ee crierduKa, OTIMdrue OT peun npo3andeckoid. Kpartkas ncropust
BO3HUKHOBEHHMS CTUXA. PUTM Kak Ba)KHEMIINI KOMIOHEHT cThxa. CTUXOTBOPHAs CTPOKa
KaKk pUTMHUYECKAsl €IMHUIA CTUXOTBOPHOU peun. Cuctema CTUXOTBOpEeHHs. Pycckwuii
HaponHelii ctuX. Cua0o-TOHHWYECKass CHCTeMa, €€ OCOOEHHOCTH, TPHHIIUIIBL
CruxotBopHas nay3a. [lesypa. CBsi3b pUTMUYECKOM Tay3bl C Jorudeckoil. Pudma kak
OJTHO W3 TUHAMHUYECKUX M OPTaHU3alMOHHBIX CpeAcTB ctuxa. «benbrit» ctux. Ctpoda.
Bugst ctpod. Ocobennoctr paboThl. JleneHue CTUXOTBOPHOM CTPOKH Ha JIOJH.
CBoOomHbIif cTUX W ero ocoOeHHOCTH. (OcoOeHHOCTH paboThl Haa CIOBOM B
CTUXOTBOPHOM CITEKTaKJIE.

[paktuka. Pa3bop ctuxoTBOpeHus (Ha BIOOP peOeHka) 1 paboTa Ha/l HUM.

[IpyHIMIBI  CO3MaHUSL  JINTEPATYpHOM KOMIIO3WLIMA M MOHTaxa. JlureparypHas
KoMIo3uiysl. [IpUHIMIIBI MOCTPOEHHS AUTEpPaTypHOH KoMmmo3uiuu. (OO0OCHOBaHUE
BbIOOpa. TpeOoBaHWs K JUTEpPaTypHOW KOMIMO3WIWH. JluTeparypHelii MOHTax. Ero
OTJIMYME OT KOMIO3uluK. [IpuHIMIBI TOCTpOeHUs MOHTaxa. TpeOOBaHUS K MOHTAaXY.
KommnonoBka Tekcta. Bumbl 1 knaccudukammu KoMno3uiui. BeipazutenbHoe CpeicTBo,
IJIACTHYECKOE U MY3BIKAIBHOE PEILICHHUS.

[IpakTuka. Pabota Haa co3gaHreM JIUTEPATYPHON KOMITO3UIIHH.
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PaGora Han Oacheil. bacHA Kak BUA NpPOWU3BENECHMS, MPH HCIOJIHEHHH KOTOPOIO
JIOIYCKAIOTCSl 3JIEMEHThI Tearpayivzanuu. OcoOeHHOCTH paboThl Hal OacHeil. Mopaib
Oacuu - npusbiB. OcHOBa ee coaepxanus. Packpeitue koHbvkTa. [Tybmuiuctuyeckoe
320CTpeHUe MbICIHA. HemocpeacTBEHHOCTh OCHOBBI UCTIOJIHEHUSI.
Ilpaktuka. Ilogbop Matepmana A ucnogHeHus. JIeWCTBEHHBbIM aHanuW3 OacHU.
PackpbiTre KoOH(pIUKTA.
Urenne Ha 3putens OacHH, cTuxoTBopeHusa. lloka3 Ha 3puTens auTeparyp-HO-
MY3bIKQTbHON KOMIIO3ULIUH.

Mononoru. Buasl MoHosoroB. OcoO0eHHOCTH palbOThl HaJl MOHOJIOTAaMU. 3pUTEIHHBIC
o0pa3bl. [Ipuem «xauenm.

[Ipaktuka. Breibop wMarepuana. JleWicTBuTenbHBINM pa3dop MoHojora. Packpeitue

KOH(pUKTA. XYA0KECTBEHHOE YTEHHE MOHOJIOTA.

[lpaktuueckass paboTa Haj peueBOW CTOPOHOM crekTakis. Pabora Han pedeBoit
CTOPOHOM CIIEKTAKJISA - OJIHA U3 BAXKHEHUIINX 3a7a4 Kypca «CLIEeHUYECKask pEYb.
[paktuka. [IpopaboTka ¢ ydamyuMuCs TEKCTOB UX POJIEH ¢ TOUKU 3PEHHSI JIOTUYECKON U
AMOLIMOHAJILHOM BBIPA3UTEIBHOCTH.

Pazoen 10. Buympucmyouiinaa paboma (4 waca)

CJI0BO KaK €IMHUIA CTUIMCTHYECKON CUCTEMBI SI3bIKAa. 3HAUMMOCTh HEUTPAJIbHBIX,
KHM)KHBIX, Pa3TOBOPHBIX M IPOCTOPEYHBIX E€IWHHUI] CJIOBapsi PYCCKOro sA3bIKa.
IlepeHOoCHBIE 3HAUYEHUS CIIOB.

[Tpaktuka. Urpa «IlepBoiii onbiT B xypHanuctuke". Kynbrypa obmienus. [IpaBuma
tenegonnoro stukera. [Ipakrtuka, BociurarensHas urpa «PasroBop mno tenedony».

YYEBHO-TEMATHYECKHAM IIJIAH
3 roa o0y4eHnus

Ne | Kypcsol u pa3aebl KouaunuyecTBO 4acos
BCETO B TOM UHCJIE
TEOpUs | MPaKTHKa

Kypc «OcHOBBI aKTEpPCKOr0 MacTepPCTBa 105 17 88

1. |IlposiBneHue xapakTepa TEpCOHaXxa B |3 1 2
OOIIIEHUN

2. | Ilapametpsl oOmIeHHS 6 2 4

3. |HcnonnuTenbckas TEXHUKA U €€ poJib B |6 2 4
pabote apTHCcTa

4. | UmopoBu3zanus B paboTe akrepa 12 4 8

5. |Cneunuduka pabGorel aktepa mepen |10 2 8
3pUTENIEM

6. | Mu3aHCIEHEI B CIIEKTAKIIE 14 6 8

/. |llogrotoBKka K HWTOTOBOMY »3K3aMeHY- |54 - 54
BBICTYTUJICHUIO U €T0 MPOBEICHHE

Kypc «OcHOBBI ClIEHUYECKOI peun» 70 18 52

8. | 3aKOoHBI JIOTUKH B PEYCBOM JICHCTBUH. 15 5 10

9. |3akoHbBI HHTOHAIIUU B pedeBoM neiicTBum. |10 2 8
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10. | CBs13b CHOBECHBIX 3JICMEHTOB JACHCTBHUA C | 15 5 10
OECCIIOBECHBIMH.

11. | PaboTta HaJl autepatypHo- | 30 6 24
XYJ10’KECTBEHHBIM MPOU3BEJICHUEM.

Kype «OcHOBBI ClIECHMY€CKOTI0 IBHKEHUusD» | 35 11 24

12. | BBenenue. Ilnactuueckas |4 2 2
XapaKTepucTrUKa o0pasa.

13. | ImacTUYHOCTB. 7 2 5

14. | Ctunb 1 *aHp B CLIEHUYECKOH TJIacTUKE. |6 3 3

15. | TprokoBas miacTuka. 8 2 6

16. | ®exToBaHMmeE. 10 2 8

Hroro: 210 46 164

HToro no kypcy: 630

Kypc «OCHOBBI AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA» (105 uacoB)

Pazoen 1. Ilpossnenue xapakmepa nepconaxca ¢ oouenuu (3 uaca)
[IposiBneHne MHAMBUIYATHLHOCTH YEJIOBEKA B OCOOCHHOCTAX 00mIeHus. Pacmmpenne
chepbl 3HaHMM O 3aKOHOMEPHOCTAX JICUCTBUH. 3HAKOMCTBO C  JIOTHKOMU
MEXIIMYHOCTHOT'O OOIIIEHHUS.

Pazoen 2. Ilapamempur oouwenun (6 wacos)

[IposiBeHre OCHOBHBIX  XapaKTEPOJOTMYECKHX OCOOCHHOCTEH 4eloBeKa B
OCOOEHHOCTSIX JIOTHMKM TOCTPOCHMSI B3aUMOJCHCTBHII ¢ mapTHEpoM (mapameTpbl
oOmieHns);  OOOPOHUTEIBHOCTh M HACTYHATENbHOCTh  (MHHUIIMATUBHOCTB),
JIEJIOBUTOCTh W TPETEHIMO3HOCTh, CHJIA M CJIa0OCTh, JPY>KECTBEHHOCTh U
Bpax/1eOHOCTH U T. 1. [IposiBneHne xapakrepa nepcoHaxka B JIOTUKE U 0COOCHHOCTSAX
peun. [lapameTpsl oO1IeHUs U XapakTep nepcoHaxa. Habmronenue 3a nposiBIeHUSIMU
OCHOBHBIX ITapaMETPOB B JKU3HU, B KHHO, Ha CIICHE, B XyJ0KECTBEHHOH JIUTEPATypE,
B JKMBOMHCH. BocrmpousBeiaeHue B 3TIOI€ YBHICHHBIX W 33/IaHHBIX MapaMeTpPOB
MEKIIMYHOCTHOTO OOILICHHUSI.

Pa3zoen 3. Hcnonnumensckasa mexHuka u ee poJib é pabome apmucma (6 uacos)

Pa3zoen 4. Umnposuszayusn ¢ pavome akmepa (12 uacos)

NMnpoBu3zanusi M TOYHOCTh BBINOJHEHUS YCTAHOBICHHBIX MuU3aHCUEH. CBs3b
MM3aHCLEHBI C 33J1a4€i Ka)KJI0W CLIEHBI U CIIEKTaKJIS B LIEJIOM.

Pazoen 5. Cneyughuxa pabomot akmepa nepeo 3pumenem(10 uacos)

Crnemnduka paboThl akTepa mepeia 3puTeneM. BoccTaHOBIEHHE W HEOTHOKPATHBIN
MOKa3 CHEKTaKJIs Mpouuioro roga oOydeHus. MmmpoBuzanus W TOYHOCTH OT
CIEKTaKJISl K CIIEKTAKIIIO.
Pazoen 6. Muzancuyenwt 6 cnekmaxie (14 uacos)
[TonsiTne muzaHcueHa. HazHadeHue Mu3aHCIEHbl. MH3aHCIIEHA - SI3BIK pEXUCCEpa
[TocnemoBaTenbHBIA PA MU3AHCLEH - PEKUCCEPCKUN PUCYHOK. ['J1aBHBIE KadecTBa
MHU3AHCLIECH: KU3HEHHAs1 OCHOBA, JEUCTBUTEIBLHOCTD, IJIACTUYECKAs: KOHTPACTHOCTh U
MapajgoKCalbHOCTh, OTPAHUYHUTENIbHAs TpaduKa, KOHTPAITYHKT, HEOCPEACTBEHHOCTb.
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

1)
2)
3)
4)
5)

Bunpl Mu3zaHcieH W WX Ha3HAY€HUE: IO OTHOIICHUIO K 3€pKally CIEHBbI -
MPOCKIUOHHAs, (POHTAIbHBIC, HArOHAJILHbBIE, KPYroBble, KOJblLEeBbie U T. M. Ilo
OTHOIIEHUIO K IEHTPY CLEHbl - KOHIEHTpUUECKHE U JIKcueHTpuueckue. Ilo
OTHOIIECHUIO K €r0 00BbEMY - MUpaMUIalibHbIC, TUIUHAPUYECKUE, KyOMYeCcKue U T. 1.
Muzancuensl MeTadopuueckue, rurnepOooinueckue, U UpoHuuyeckue. TeaTpanbHas
TEPMUHOJIOTHS JCJIUT TaKK€ MHU3AHCIEHbl Ha TJIABHBIE W HE TJIaBHBIC, Y3JIOBBIC,
MPOXOJHBIE, CIY)KEOHbIE U Jake HEu30eKHble M HEMUHyeMble. Mu3aHCleHa
¢dbrHanbHas1, MU3aHCIIEHA OTIOPHAsI, MU3aHCIIEHA TIEpeX0Hasi, MU3aHCIIEHa MOHOJIOTa,
MH3aHCIIEHA TOJIIBI.

Pazoen 7. Iloozomoeka K umoz060My IK3AMEHY-GbICHYNICHUI) U €20
npoeedenue (54 uaca)

[TogroroBka u BBIMYCK cheKTakiasl. OTKPBITHE OCOOCHHOCTH TeaTpajibHOTO
TBOpYECTBA — ““371€Ch, CErOAHsA, ceiuac”. CBA3b CO 3pUTENbHBIM 3alioM. Bo3pacTanue
OTBETCTBEHHOCTH OT CIEKTaKJIsl K CIEKTaKJIK TMepell 3pUTENsIMH U BCEMHU
ydacTHUKaMu KojulekTuBa. [IpencraBieHue o cojaepkaHuu MpodhecCHOHATBHOM
TBOPYECKON pabOTHI apTHCTA: CBSI3b TPAKTOBKU POJIM C TIOHMMAHUEM MCTIOJHUTEIIEM
OKpYXKaroIiel JKW3HU, COBEPIICHCTBOBAaHWE CBOETO  BIAJCHUS  TEXHUKOM,
COBEPIICHCTBOBAHME  yYMEHHUS  BOIUIOMATh  o0pa3  JICUCTBYIOIIEro  JIMIIA.
[IpencraBnenne o crnenuduke TeaTPaIbHOTO  HMCKYCCTBa KaK  HCKYCCTBa
VCIIOJTHUTEIIHLCKOTO.

Kype «OCHOBBI CHEHHYECKOM PEYN» (70 yacoB)
Pa3zoen 8. 3akonwl nozuxu ¢ peuesom oeiicmeuu (15 uacos)
3aKOH CJIOBECHOTO BO3AECHCTBHS;
3aKoH CBepX3aJ1auu;
3aKOH KOHTEKCTA;
3aKO0H CKBO3HOTI'O JICHCTBUS;
3aKOH NMEPCIEKTUBBHI;
3aKOH aKTyaau3alni;
3aKOH CpaBHEHHMS U TPOTHUBOIIOCTABJICHNUS,
3aKOH pacKpbITUS MOATEKCTA;
3aKO0H IIOCJIE0OBATEIbHON JTUHUN BUIECHUI.
Pa3zoen 9. 3akonvt unmonayuu ¢ peueeom oeiicmeuu (10 uacos)
NuToHauus BapuaTUBHA U ONPENEIIIeTCs 3a/lauaMy B3aUMO/ICICTBUS,
B uHTOHaMM BhIpaKaeTCs peueBOM MOCTYIIOK;
NHToHanMs SBISETCS TJIaBHBIM CPEICTBOM BBIPAKEHUS PEUEBOM 3a/1auu;
NuToHanus poxkaaercs TOJIbKO B KOHTEKCTE;
NHTOHAuMs aleKBaTHA HE «3BHAYEHHUIO», & «CMBICIY», «IOATEKCTY» U CUTyalluH
oOIIeHusI.
Pazoen 10. Csazv cnosecuvix riemenmos oOeiicmeus c oeccinosecuvimu (15
yacos)
CnoBecuble aeiictBus. Ilcuxodusnueckass BbIPA3UTEIBHOCTh PEYM; CIOBECHbBIC
BO3JICMCTBUS Kak moAaTeKcT. Peub u Teno (popMupoBaHHMe TMpEICTABICHUS O
COOTBETCTBUM PaOOTHI Tella U peyu). YHUKAIbHOCTh OPraHUYECKOrO BOILIOLICHUS
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Ka)XJIOr0 3JIEMEHTA JIOTUKU JeMCTBUA. MUKPOMHU3AHCIIEHA CIIOBECHOTO BO3JIEHCTBUS
KakK JIOTUKA JEUCTBUM.

Pazoen 11. Paboma nao n1umepamypHo-xy00xcecmeeHHbIM npou3eedeHuem
(30 uacos)

[Iporiecc  MOATOTOBKU  JIMTEPATYPHO-XYJOKECTBEHHOTO  MPOU3BEACHUS IS
UCIOJIHEHUd. JTanbl paboTbl. Kpurepuu BbIOOpa Xyd0KECTBEHHOTO MaTepHaa.
OO6mieHue, ero acmekThl, 3JeMEHThl O0OmeHus. AHanu3 mnpousBeAeHus. l[lepBoe
BOCIIpUATHE TpOU3BeAcHUsT HcnoiHuTeseM. CTWib MPOU3BEICHUS, KaK OTPaAKEHUE
aBTOpcKkoro wmwupooinrymenus. Ilepecka3 TekcTa CBOMMHU CIOBaMH Kak IpUEM
MPOHUKHOBEHUS B aBTOpCcKkuil 3ambicen. CoOwiTust u nedctBus. CBepx3agaya u
ckBo3Hoe jeiicTBue. KoH@uuKT kak ocHOBa mnpousBeneHus. KommosuiuoHHOE
MOCTPOEHHUE; POJIh KYJIbMHUHAIIUY B KoMTIO3UILMH. [1yTH BomtomeHus.

[lpaktrka. BbeiOOp  XyJZOXECTBEHHOr0  Marepuana  CTyAauidneM.  AHamus
npousBenenus. OnpeneneHUe TEMbI, WU, >XKaHpa TMPOU3BEACHUS, CBepx3ajayu
ucnonHuTeNsl. BoisiBienue koHdaukTa. M3ydeHue TBopuecTBa JAHHOTO aBTOpPaA, €ro
AIMOXH, a TAKKE BPEMEHH, OTPAKEHHOTO B TIPOU3BEICHUH.

Hcnonnenue XymoKeCTBEHHOW Mpo3bl. [JlaBHBIE W BTOPOCTEIICHHBIC COOBITHS B
nmpousBeieHNH, 3a1ada mpousBeeHus. BuyTpenauit Mmonosor. O6pa3 pacckazuuka u
€ro OTHOIICHHUE K MPOUCXOISIINM B TIpou3BeAeHUN cOOBITUSIM. CITIOBECHOE JICHCTBHE.
IIpaktuka. IlomuMHeHWE TJaBHBIX W BTOPOCTENCHHBIX COOBITHH  3amade
npousBeaeHus. OCBOeHHE Mpe/iaraéMbX 00CTOSITENBCTB.

Pycckue HapoiHbIE CKa3KHU.

Crneunduka UCTIOJIHEHUS PYCCKUX HAPOIHBIX CKAa30K. MeCTHBIN KOIOPUT. Juanexr.
[Ipaktuka. Pabora Hag npou3BeieHUEM.

HcnonHeHne Xy10KeCTBEHHOM TPO3bl M PYCCKUX HAPOIHBIX CKa30K.

Kypc «OCHOBBI CHEHUYECKOI'O ABUXEHU S (35 yacos)

Pazoen 12. Beeoenue. Ilnacmuueckasn xapaxmepucmuxa oopaza (4 yaca)
TpeGoBanue  UCTOPUYECKONM  KOHKPETHOCTH  HM300pa)K€HUS  dYelloBeKa B
PEATUCTUYECKOM TEaTpe U XYI0KECTBEHHAs! YCIOBHOCTh. JCTETUUYECKHUE HOPMBI B
IJIACTUKE M MIACTHYECKAsl XapaKTEPHOCTb.

Pazoen 13. Ilnacmuunocms (7 wacos)

CKyNnbOTYPHOCTH T€JA B IBUXKEHUU U CTATHKE.

[IpakThika. YOpaXHEHUsT MO HCHOPABICHUIO OCAaHKU M moxoAku. CrenuanbHbIe
yOpaXHEHUs, TPEHUPYIOUIME HABBIK HEMPEPHIBHOCTU U MPEPHIBHOCTH. Y IPaKHEHHUS,
TPEHUPYIOIIUE YMEHHUE BBINOJIHATh [BHKEHUS OTIEIbHBIMH YacTAMH Teja IpU
MOJIHOW HEMOABUKHOCTU OCTaJIbHBIX €ro yacTed. TpeHUpOBKa yMEHUS UCIOJIb30BATh
JBUKEHUSI B OMPEJICNICHHBIX TPYINAaX MBIIII U NEePEKII0YaTh €ro OT OJHOU TPYMIbI K
JIPYTOH.

Cuenunyeckasi KyiabTypa. YacTHble HaBBIKW: KYyJIbTypa MOBEJACHUS B KOHIIEPTHOM
WCIIOJTHEHUHU (BBIXOJ HAa CLEHY M YXOJ 3a KYJHChI, TOKJIOHBI, TPUBETCTBEHHBIE U
MIPUTJIANIAONINE KECTHI U T. II.).

[InacTuueckast BEIpa3UTEIBHOCTD PYK.
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IIpakTuka. PazBuTre MoJBUKHOCTH MalblEB, KUCTH, JIOKTA, IJIEYAa B OTIEIBHOCTU U
BCEM PYKH B YINPAXKHEHUSIX MOTOPHOrO TuUIla. Pa3BUTHE MOABUKHOCTHU CYCTaBOB B
Pa3HOOOPa3HBIX HAIIPABICHUSX.

CumMeTpuYHbIE W ACHMMETPUYHBIE COYETAHUS JBWIKCHHW IPABOW U JIEBOM pYyK
(MOTOPHOI0, TAHIEBAJILHOTO U CTHJIM30BAaHHOT'O XapakTepa).

VYpaxkHeHus, MOCTPOSHHBIE MO MPUHIMIY B3aUMOACHUCTBUS WM MPOTUBOACHCTBUA
o0enx pyk.

YpaxkHeHus, NOCTPOCHHBIE HA U3MEHEHUSX CUJIbI, pa3Mepa, TEMIIa OJHUX U TEX Ke
JIBUKECHUN C LEJIbI0 W3YyYECHUS 3aBUCUMOCTU OT 3TUX U3MEHEHUW CMBICIOBOW H
SMOLIMOHAILHON 3HAYMMOCTH KECTA.

Pa3BuTne puTMUYHOCTU U MY3BIKATbHOCTH B JIBUKEHUU TEA.

IIpakTtuka. IIpakTyeckoe OCBOCHHE TMOHSTUSA «TEMIDY. Y CTOMYMBOCTH B 3aJJaHHOM
Temnie. TOYHOE COOTHOLIEHHWE CKOpocTel. TpeHupoBKa JBUraTeIbHOM U
MY3bIKJIbHOUM mamMsaTu. HaBbIk OBICTPOTO U TOYHOTO MEPEKITIOYEHUS Ha JPYTOM TEMIL.
YcraHoBKa OCHOBHOTO TeMIa U 0(OpMIICHUE TTPOU3BOTHBIX.

Putmuueckuil pucyHok. BocnpousBeneHne puTMUYECKUX PUCYHKOB OJHOBPEMEHHO
C MY3BIKOM M MO MamsATH (yIpaXKHEHUs TUNA «IDX0»). YnpaxHeHus thna «KaHony.
Nmnposusanus.

IIpaktuka. Ilokazarenb CTENEHW  IUIACTUYECKOM  MOATOTOBKH  CTYAUMIICB.
VhpaxxHeHus ¢ OTIOJAbI-UMIOPOBU3ALMM Ha 3agaHHyro Temy («Ha katke»,
«banaHcupoBaHHMe TSKEIBIM MepmieM» (Mepll -IJMHHBIA M TSKEIbIA IIECT),
«banancupoBanue jgerkum nepiem», «Ha kanare» u T. 1.).

TpeHnupoBka ABUTATENLHON M MY3bIKaIbHON mMaMsaTH. HaBbIk OBICTPOro W TOYHOTO
NIEPEKIIIOYEHUST Ha ApYrod temn. Merpuueckue yaapeHus. MeTpuYeCcKUi aHalns3.
Y CTOWYUBOCTH B JAHHOM METpE.

PutMuuecknii pHUCYHOK. YCIO0XHEHUE PUTMHUYECKOTO PHUCYHKA. PutMmuueckuit
KOHTpPAIyHKT. [lomupurmus.

[TocTaHoBKa CTyIUNAIIAMH MJIACTUYECKUX 3TIOIOB HA 3a/IaHHBIEC U CBOOOIHBIE TEMBI.
[TokazarensHoe 3aHsiTHE «IMIIPOBU3ALIMOHHAS TUIOMIAAKAY.

Pazoen 14. Cmuns u scanp 6 cuenuueckoii nnacmuxke (6 uacos)

[lonaTne cTunsg W KaHpa B COBPEMEHHOU pexuccype. PopMHUpOBaHME HOBBIX
KAHPOBBIX PA3HOBHJIHOCTEH B CcoBpeMeHHOM Tearpe. HoBble TpeOoBaHuS K
aKTepcKoi miactuke. MICKyccTBO MaHTOMUMBI Kak OCOOBIH aHp CO CHeUPUISCKUM
IJIACTUYECKHUM SI3BIKOM.

[Ipaktuka. OrnpeneneHue CTWIS W JKaHpa MPOCMOTPEHHBIX CHEKTAKIEH W
KHHO(DHIIBMOB.

CrunucTuka ABUKEHUM, MaHEpbl U JTUKET B Pa3IMYHbIE UCTOPUUYECKUE SIOXH.
Hctopuueckas KOHKPETHOCTh M300pakeHUsT Kak o0s3arenbHOe TpeOoBaHUE
peanmuctryeckoro Teatpa. OcoOEHHOCTH OBITOBOWM TIJIACTHKU JIOACH B pa3iudHbIC
anoxu. PernmaMmeHTanysi BHEIIHETO MOBEACHHUS: COLMAIBHOE COAEPKAHUE ITUKETA U
dbopMbI ero nposiBieHusa. KOHKpEeTHOE CMBICIIOBOE COAEPKAHUE ITUKETHBIX JCHCTBUM
U UX craan3anus B IUiacTuke. CymHOCTh MOHSATHS «XOPOIIMKA TOH» B €T0
HWCTOPUYECKOM PA3BUTHUMU.
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[Ipaktuka. CruneBble NpU3HAKH OBITOBOM IUIACTUKHM (DPAHI[y3CKOI'O JIBOPSHCTBA
XVIII B. (ocanka, moxojka, 0OpallleHre co MUIAMOU-TPEYTrOJIKOM, TPOCTHIO, BEEPOM).
[TokJIOHBI M TIPUBETCTBEHHBIE KECTHI.

Coueranue xonb0Obl € MOKJIOHAMM M mo3aMu. CoyeTaHHe >KECTOB C XO0JAbOOH,
IBIDKEHHE B mapax (kKaBajiep ¢ Jamoil) u 0e3 mapTHepa. YIpaXHEHUs ¢
aKceccyapamH.

Coueranue X0ab0bI C MO3aMHU, )KECTaMHU, MOKJIOHAMHU, C IPUMEHEHUEM aKCECCYapoB.
CruneBble IpU3HAKK OBITOBOM MJIACTHKHU Pa3IMYHBIX cjoeB oOmectBa B Poccun XIX
B. OCOOEHHOCTH TIACTUKH CBETCKOI'O YEJOBEKAa - YNHOBHHMKA, BOEHHOTO, - a TAKXKe
CBAILEHHUKA (OCaHKa, TMOXOAKAa, JKECTUKYJSLMs, CIOCOObI  MPUBETCTBHS).
Oco0eHHOCTH >KEHCKOM MIIACTUKH (OCaHKa, MOXOAKA, )KEeCTbl, MOKJIOHbI). CoueTaHue
XOZbOBl C TMOKJIOHAMH, PYKOINOXATUSMHU, Mo3amu. [[BmxeHue B mapax (kaBajep ¢
JaMoi1) B pa3HbIX 0OCTOATENHCTBAX: HA Oally, Ha MPOTYJKE, B TOCTUHOM.
Hcnonb3oBanue BO BpeMsi JBMKEHUS U OOIICHHS C MapTHEPOM AaKCECCyapoB:
TOJIOBHOM yOOp, TPOCTh, BEEp, MEPUYATKH.

Pazoen 15. Tprokoeas naracmuka (8 uacos)

Cuenudeckue najgeHus. OCHOBHbIE TEXHUUYECKHE MPUHITUIBI TOCTPOCHUS MTPUEMOB
najeHuss Ha cieHe. BocmpousBeneHue BHemHEH (OPMBI peaNbHOrO MaCHUS
(MOpsAIOK W HAIpaBJEHUE JBM)KCHUH, WX pa3Mep M CKOPOCTh) MPU OTPAHUYCHHBIX
3aTrpaTax cwibl. BocrpousBeneHne MojioKeHHs yHaBIIero Teja B (UHAIBHOM Mo3e.
NmuTanus nonydeHus yaapa U BOCIIPOU3BEIEHUE PEAKIIUU HA HETO.

[Ipaktuka. [Tanenue Ha moity: Ha3aJ Ha COUHY (OT yAapa B JUIO U NMPU OOMOPOKE),
BIIEpE] COTHYBUIMCH (OT yZapa B JKHMBOT), BIEpEJ W Ha3aJl uepe3 ToJoBy (OT
MOJTHOKKH, OT CHJIBHOTO yJiapa), majieHue Ha 00K, CKpyUMBasiCh (Ha MECTe U MPOHIs
HECKOJIBKO I1IaroB MOCJI€ MOJYyYEeHUs yaapa), MaJeHue ¢ IOBOPOTOM KPYroM Ha MECTE
OT yJapa B JulIO (MpU3EMIICHUE TPYIbIO0 BIEPE, HA JIAJIOHU BBICTABICHHBIX BIEPE]
pyK).

[Tagenue co cTyna U3 MOJOKEHUS CUJIS: BIIepel, Ha OOK, Ha3aa (BMECTE CO CTYJIOM).
[Tagenne cBepxy BHU3 - U3 MTOJOKEHUN CTOS U JICKA.

[Tagenus yepes npensTCTBHUS.

[TageHust «B HECKOJIBKO 3TAIOBY - HECKOJIBKO MaJeHUH, CIEAYIOUMX OJHO 32 IPYTUM
(co crona - Ha CTyJ, CO CTyJia - Ha MOJ; U3 MOJIOKEHUSI CTOS - Ha KPBILIKY CTOJIA, CO
CTOJIa B MOJIO)KEHUU JIekKa -Ha TOJI U T. 11.).

CriocoObl  mepeHocKkH MapTHepoB Ha cieHe. OCHOBHOM NPUHIMUN TOCTPOSHUS
MPUEMOB TIEPEHOCKH - (PU3NYECKOE B3aMMOJICHCTBHE MapTHEPOB. PeanpHas momoIrhb
«HECOMOTO» TapTHEpaM TMpH KaXyIIercs OecrmoMomHOoCTH cocTosaus. [Ipuem
MMUTAINHN «OECCO3HATEIBHOTO COCTOSIHUS» - JIOKAJIbHOE paccialieHue OTIENbHbBIX
yacTel Tena npu ero 0011e MycKyJIbHOM MOOMIM30BAHHOCTH.

IIpaktuka. IlepeHocka mapTHepa Ha Tpyad. TexHMKa mnoabemMa C MOJa
«OEe3KU3HEHHOTO Tellay, XOABOBl C TSHKECTHI0O HAa pyKaxX, YKIaJbIlBaHHE MapTHEpa
IIOCJIE IEPEHOCKH.

[lepenocka nmapTHepa Ha mieye. TexHUKa MOAbEMA C MOJa Ha MIIEUO, YKJIaJbIBaHUE
MOCJie IEPEHOCKU UM cOpachIBaHUS «TeJlay C Ijieda Ha MOJL.
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IlepeHocka BOBOEM OJHOrO: CHASIIETO - HA CIOXEHHBIX «CTYJIBUUKOM)» PYyKaX,
JISXKAILETO - 32 IJIEYU U HOTH.

['pynnoBble TEPEHOCKH OIHOTO JIeKallero. TeXHUKa MOoJbeMa «Teaa» C 3E€MIIH;
pacmpenelieHue €ro Beca MEXAYy HeCylMMHU. TexXHHKa IUIAaBHOM pa3MEPEHHOMU
X0JIbOBbI. PUTyanbHas nmepeHocka - Ha BBITSHYTBIX BBEPX pyKax.

[Ipuembl crieHndeckoro 00si 0e3 oOpyxkus. YCIOBHOCTh CIEHHMYECKOro 00s:
BOCIIPOM3BEICHNE BHEIIHEH (OpPMBbI NBUXKEHUN 0€3 peallbHOrO MPUKOCHOBEHUS K
nenu. TOYHOCTh peakiuu akTepa, BocHpou3Bosiiero 3p¢hexkT nmoaydeHus yaapa -
YCJIOBUE CO3JaHUS 3pUTEIHLHON WILTIO3HH.

OTtHolieHusT TapTHEPOB, CTpaxoBKa U camocTpaxoBka. CrnocoObl 03ByYHMBaHUS
yaapoB. OrpaHMue€HUE MBIIICUYHBIX YCUIIMA, TOYHOE YIPABJICHUE WHEPIUAMU
JIBI>KEHUM, HEJIOMMYCTUMOCTh OOJIEBBIX OILIYIIEHUN - 00s3aTeIbHBIC MPABUIIa TEXHUKHU
0€30IacCHOCTH.

IIpakTrka. MeToanKka OCBOEHHUS TPIOKA: CO3HATEIHLHOE YCBOCHUE BCEX TEXHUUYECKUX
JeTajiel B MX MOCJIEI0BAaTEIbHOCTH, MOCTEIEHHOE YBEJIWYEHHE CKOPOCTU U CHIIBI
JIBW)KEHUM, HCIOJIb30BAHUE TOJATOTOBUTEIBHBIX YIPAXHEHUHW W CTPAXOBKU IIpHU
NEPBBIX MPOOaX UCTIOJTHCHUS.

[Tomeunna. CnocoObl o03ByunBaHus. Heckombko momeunH mnoapsa. OOMeH
MOIICYNHAMM.

3axBat 3a ropJjio 1 Opocok uepes ceosl.

VY nap KyJnakoM B YETIOCTh U3 MOJOKEHUS JieKa Ha CITUHE.

[IpakTrka. Mcnonb30BaHHE MIACTHUECKUX U TPIOKOBBIX ATIOJIOB B CIIEKTAKJIE.

Pazoen 16. @exmosanue (10 uacos)

OcBoenune TexHukU (pextoBanus. OOydueHue 6€3 OpyKus.

IIpakTrika. TexHUKa HCHOJHEHHUS MEPEX0oJa B IMOATOTOBUTEIBHOE IOJIOKEHUE, B
MOJIOXKEHNE 00EBOM CTOWKH.

TexHuka uCIOTHEHUS TIEpeABIKEHHM B 60eBO# cToiike. OOydYeHHE C OpYKUEM.
IIpakTtuka. TexHuka Oe3omacHocTH TIpu oOpamieHuu ¢ opyxuem. Ilepexon B
NOATOTOBUTEIBHOE TIOJIOKEHHUE: Ha MecTe, HacTymas, orcrynai. Ilpuem
BKJIAJIBIBAaHUS IINAard B HOXHBI. boeBas nuuus. McxomHoe monoxenue. TexHuka
ucnojiHeHus. JucraHums. Tpu HMCXOAHBIX MOJIOKEHUS KiIWHKA. [IpuBercTBue
mmaroi. Ymnpaxkuenus: «CoOop», «CtydaTs HOroii B mon», «boeBas croiikay.
[lepenBmxenne B O6oeBoi croiike. [lepemena coenuHEHHS B BEPXHUX M HIDKHHUX
no3uuuax. I[IpssMol yros, mpocTele yaapsl, 3alluMTa, BTOpas 3amiuTa. [eXHUKa
HCNOJIHEHUA. MeToanyeckue ykazanus. TexHuKa KpyroBoro yjaapa, OTBETHBIX aTak,
MOBTOpHOM ataku. (CxemMa TPEHHPOBOYHBIX KOMMOO3UIMHA. «PaHeHue» wiu
«YOouniictBo». TeXHHKA UCITOTHEHUS ¥ METOIMYCCKIC YKa3aHHUS.

CamocTosTenbHasi TOCTAHOBKA CIEHUYECKOTO 00s1 CO IIMarou.

Cnucok KJI104€eBbIX CJI0B
A
ABaHCIIeHA
Arurrearp
AkpodaTuka
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AKTep
AKTEepCcKOoe MacTepcTBO
AMIutya
Amdureatp
AHau3 1eidcTBeHHbII
AHTHYHBIN TEATp
AHTpPaKT
AHcamMO0J1b
ApTHKYJIANNUSA
Accoumnanus
Atmocdepa
b
beccaoBecHoe aeiicTBue
Bopnoa
boi cueHnvyeckuu
byradopus
B
Bec Tena
Bunenmue
BHumanue cueHn4eckoe
BHyTpeHHUu MOHOJIOT
«BTopou miian»

r
I'enepasnbHas peneTunus
I'pum
A
JlencTBHE
JeicTBUe peueBoe
JlelicTBeHHBIN aHAJIW3
JeucTBeHHbIN paKT
JedcTByomue Juna
Jexopanus
JAnana3on
Auanor
JAukuus
JAMHAMHUYHOCTD
JApama
E
«Eciau 0bD»

K
Kaunp
Kect
3
3agaua
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3aBsi3ka
3ambiceJt
3ByKOBOH psj
3ByKkooOpa3oBaHue
3ByKOBBIBEICHHE
«3epHo oOpaza»
3purenb
3puTesibHbII pAX
n
Hnaesn
Nmnposuszanus
HNHcueHupoBka
HUckycerBo
HckyceTBo nnepekuBaHus
HckyccTBO npeacTaBieHUs
K
Komenus
Kommnozuuus
Kongpaukr
KonpauxkrHslil pakr
KyabTypa o0menus
Kyastypa peun
KyabTypa cueHuveckas
JI
JleiTmMoOTUB
Jleiirrema
JlureparypHbiid TeaTp
M
Maket
Mamnepa
Marepuan
Macka
MaccoBka
MaccoBbie npa3gHUKH
Meabnomena
Mu3aHcueHa
Mumuka
Moounauszanus
MomnoJior
Monrtax
My3bikajibHOe 0GopMIiIeHUE
MbimeyHast cBod0aa
O
O0pa3 akTepckui
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O0pa3 cnekrakis
Oo0pa3Hoe peuieHune
OO01menne peueBoe
OO01eHue crieHUYeCcKoe
Op¢ornus
Onenka
1|
IIagenue cueHn4YECcKoOeE
ITanToMHuMa
IapTtep
ITapTHep
Hepconax
IIpensiaraemsbie 00CTOATEIHLCTBA
ILnacTuka
IInacTuyHOCTH
ILiomaxHoi Tearp
ITonTekceT
ITo3a
IHo-npaBae
IIpucTtpoiika (cBepXxy, CHU3Y)
Hcuxodpusuka
P
Pa3Bs3ka
Pammna
PeanucTuyeckoe HCKYCCTBO
Pexuccypa
Pexuccep
Pexuccepckuii 3ambicest
Pe3onartop
Pe3onupoBanmue
PexBu3ur
Pemapka
Penepryap
Penernnus
PurmMuyHoOCTH
Poab
C
Crepx3agaua
Cucrema CTaHHCJIaBCKOI0
CkBo3HOeE JeiicTBHE
CioBecHoe aeiicTBUE
CoObITHE
CoObITUMHBIH PAX
CnekrakJib
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CpeaHeBeKoBbIil TEATP
CraTnyHoOCTH
Cruip
CueHnunyeckoe IBHKEHHE
Cuenunyeckas 3aga4a
CueHnveckoe HCKYCCTBO
Cuenunyeckas peyb
Croxert
T
TBopuecTBO
Teatp
Teatp npogeccuoHaIbHbBIN
Tearp camoaessTeIbHbIH (JIIO0UTETBCKUIA)
Teatp 3n10xu Bo3poxaenus
Tema
TeMmmno-purm
TexHuka peuu
Tparexus
TpeHunr
Tproxk
Yy
YciaoBHOCTH
()]
dadya
dapc
dexTOoBaHHE
X
XapaKkTepHOCTh
)
IKCMO3UIUS
nu3on
JcTeTHKA
JcTpaaa
JTHKA TeaTpaJbHas
JTI0
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Ipunoxenue 1.

MeTonnueckoe obecneyeHue JONOJTHNUTEIHLHOH 00pPa30BaTe/IbHOI MPOrPaMMBbI.

[ToBcenHeBHas mpakTUUeckas paboTa meaarora ¢ Tpymnnol HAYMHAOIIUX JaeT UM

BO3MOKHOCTb TIOCTETICHHO BCE€ IIUPE M TIYyOKEe OXBaThIBaTh CJIOKHBIA Marepual
o0y4eHus — UCKYCcCTBO TeaTpa. M3yueHne teatpa kak Obl UBHYTPH (TO €CTh C TOYKHU
3penus “TBopia”) NpOUCXOIUT HE COBCEM TaK, KaK C TOUKH 3PEHUS 3pUTEINs, XOTs Ha
NIEPBOM ATaI€ ONUPAETCS UMEHHO Ha 3pPUTEIBCKHUE BIICYATICHUS.
JIns1 HauyMHAKIIMX TeaTp — 3TO €IMHOE BOJIHYMomIee 3penuuie. OHU HE PacuJICHSIOT
€ro, HE pa3auyaloT M HE OLEHHUBAIOT B OTACIBHOCTH 3HAYEHHE KaXIOro U3
KOMITOHEHTOB — IbEChI, PabOTHI pexuccepa, XyJA0KHUKA, KOMIIO3UTOpa, akTepoB. U
ATO UX TPAIAUIMOHHOE UCXOJIHOE LIEOCTHOE OIIYIIEHUE AOHKHO PeoOpa3oBaThCs B
3HaHUE U TE€X 3aKOHOB, M0 KOTOPBIM 3TO €IUHCTBO CO3JAETCS, U TOT0, KAKOBBI B 3TOM
€AMHOM pe3yJibTaTe IpaBa, O0SI3aHHOCTH M 3HAaYeHWE aprTucta. Yepe3d mpoObl U
OomuOKH, Yepe3 pa3BUTHE HHTEpPeca M JIIOOBH K COOCTBEHHO HCIOJHHUTEIBCKOU
NESTENbHOCTH, OOOTalleHre €€ OmbITOM, (OPMUPOBAHME TPEACTABICHUS O
KPUTEpUAX, ONPEACNSIONIMX, YTO 3HAYMUT ‘“‘XOPOIIO UIrpaTh’ U “IJIOX0 Urpath’ —
BOCITUTAHHUKH TEaTPaJbHOTO KOJUIEKTHBA MPHUOIMKAIOTCA K TOCTHKEHUIO OCHOB
pEANTMCTUYECKOTO TeaTrpa, B IIEHTPE KOTOpOro Qurypa apTHCTAa-HCIIOTHUTEINS,
OCYILIECTBIISIIOUIETO ““3/1eCh, CETOAHS U ceiyac”. Ha 3ToM myTH y4aiuecsi COBEpIIAOT
MHO>KECTBO OTKpBITHI. IM OTKpBIBaeTCs 0c000€ 3HAUCHHE aKTepa B OCYIIECTBICHUN
TEaTPaJIbHOTO 3pEUIA, OTKPBHIBAIOTCS BBIPA3UTENILHBIE BO3MOXHOCTH IOBEICHUS,
(cnocoOHOCTh OBITH pa3HbIM, TO €CTh CBSI3b JCHCTBUN aKTepa C MpeIjaraeéMbIMU
00CTOSITENICTBAMU) U HEOOXOAMMOCTh OBITh YOEIUTETHbHBIM, MHTEPECHBIM, TOUHBIM
B “Menouax’.

Bce a3t otkpeiTHs cocTaBisitoT B lIporpamme conepxaHue TeM U HEPa3pbIBHO
CBSI3aHbI MEXIYy c000i. IMEHHO B CUJIy 3TOM TECHON B3aMMOCBSA3U MOCJEAHSS TEMa
MPAKTUYECKU HAUUHAECT OTKPBIBATHCS AJIsl BOCIUTAHHUKOB C CAMbIX MEPBBIX 3aHATHIM,
a mepBas MOXET OKa3aThCS YCBOSCHHOW TOJBKO B KOHIIE MIEPBOTO MOJYTOAMS U JaXKe
MO3XKeE.
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CoBOKYMHOCTh TeM, TpeasioxkeHHas B [Iporpamme st kaxaoro roga oOydeHUs
TaKoBa, 4YTO TNENAarory CcIleayeT OTKa3aTbCsl OT NOTOHM 3a 3PEIUIIHOCTBIO U
3pUTENILCKUM YCIIEXOM TMEPBBIX MPOO BOCHUTAHHUKOB. OT Tmemarora OXuJIaeTcs
TEpIICHUE, YECTHOCTb, OepekHOe OTHOILIEHUE K dbopmupyromieics
UHAUBUAYaTbHOCTU. OH MOXET JaTh BO3MOXXHOCTh TBOPUYECTBY Yy4alIUXCA OBIThH
TaKOBBIM, KAKOBO OHO €CTh Ha JJAHHOM 3Tare, He CTPEMSCh, BO UTO ObI TO HU CTaJIO K
yBJIEKATEIIbHOMY, SPKOMY IOKa3y, He (OpcHUpoBaTh, a TOYHEE HE MOJMEHSTH HUX
OyIyIIyI0O U HACTOSIIIYIO CaMOOBITHOCTh CBOEH TeaTpalibHOM aKTUBHOCTHIO.

Hu onuu u3 pa3aenoB mporpaMMbl HE MOKET OBITh YCBOEH TOJBKO TEOPETUUECKHU.
Bce, naszBannbie B Ilporpamme Tembl yKa3bIBalOT Marepuan sl 1oadopa,
KOHCTPYHMPOBAHUSI, COUMHEHUS YIPAKHEHUHN 1JId 3aHATHI. JIUIb myTeM MOCTOSSHHOMN
TPEHUPOBKH, PA3BUTHUS UYTKOCTU K JEUCTBUIO YYAIIMNCA CMOXET IMPUMEHSIThH
YCBOCHHBIE 3HAHUS U HABBIKM, KaK B CBOEM TBOPUYECTBE, TAK W MPHU BOCIPUITUU
TBOPYECTBA APYTHUX.

OueHb BaXHO MPEAOCTEPEYh OT BO3MOXKHOCTH CXOJACTHUYECKOTO WM YHUCTO
TEOPETUUECKOTO YCBOCHUS TEMBI.

IIpu wHecnemHoW mnpopabOTKE, MPAKTUYECKOTO OCBOCHHUS IMpeJjiaracMoro
IporpaMMoOM MaTepuaja y BOCHUTAHHUKOB BO3HUKAET TMPOYHOE OLIYIIEHUE
HEpa3phIBHOW CBS3U 3aJyMaHHON HCTOPUU C 11€7eCO00pa3HOCThI0 B MEJIOYax ee
OCYIIECTBIICHHUS. Torjga yxe He BCTPETHIb TMOHUMAaHHUS I1eJ1eCO00Pa3HOCTH Kak
NPUMHUTUBHOCTH, KakK JJiI BCEX M BO BCEM IOHATHOW CBs3U. [IOHATH, OTKPBITH
11eJecoo0pa3HoCTh TaM, TJIe€ CHaudaja ee He YBHCNH, JOOUTHCS IeJIeCOO00Pa3HOCTU
WJIM XOTsI OBl 33IyMaThCsl O TMOJIb3€ €€ B aKTEPCKOM, UCIIOJHUTEILCKOM TBOPYECTBE —
BOT YTO JIOJDKHO OBITH PE3yJIbTATOM MOJIMHHOTO OCBOSHUS TEMBI.

IIpencraBieHue O TOM, YTO OJIHO JACWCTBUE OTJIMYAETCS OT JAPYroro, Iaxe
OJIM3KOTO U TTOXOKETO — HalpUMep, COBEPIIIAEMOTO CETOIHS U 3aBTpa, WJIM Pa3HBIMU
JIOJBMU — CO3JIa€T IMOYBY JJISl PEATBHOI0, MPAKTUYECKOIO0 U3YUYEHUS] KOMIIOHECHTOB
neuctBus. JIpIxaHue, rojioc, MBIIIEYHBIN TOHYC, TOJOKEHUE TOJIOBBI, IIEU, PYK, HOT —
BCE A3TO 3HAKH, COOTBETCTBYIOIIME CYHIHOCTH 4YEJIOBEKAa, M HMMEHHO Yepe3 HUX
YUTAIOTCS POUCXOJISIIIIUE B €T0 IyIIE MPOIIECCHI.

IIpunoxenue 2.
Js peanu3anum nporpammbl «TeaTpajibHble OAMOCTKH
HEe00X0IMMO cJieyIollee MaTepHAJbHO-TEXHUYECKoe odecneyeHue:
-IOMENIEHUE C 3aTEMHEHUEM Ha OKHaX M KOPOOKOH CIICHBI;
- CBeToaNnmapaTypa;
- 3ByKOaInaparypa;
- TPUMEPHOE TOMENIEHUE C 3€pPKajaMu;
- BJIEMEHTAPHBIN PEKBU3HUT U KOCTIOMBI;
- TPUMEPHBIE TPUHAJIC)KHOCTH;
- TeaTpaJIbHbIE KyObl U ITUPMBI, TOCTAHOBOYHBIE KOHCTPYKIINH;
- BUJICOTEKA;
- oHOTEKA;
- «OJIeK]1a CLICHBD» (CUCTEMA 33 JHUKOB U KYJIHC);

36



- CTyJ1b4 (110 KOJIMYECTBY yYal[UXCs B TPYIIIE);

- WKad A7 KHAT U TEXHUYECKUX CPEJICTB O0yUEHUS;

- HaIoJIbHOE MOKPBITHE (TKaHb, KOBPOJIMH);

- PEKBHU3UT AJI 3aHATUH MO CLIEHUYECKOMY OO0 M aKTEPCKOMY MacCTEpCTBY.
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